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To warto wiedziedl

Jest kilka rzeczy zwiqzanych z technikami uczenia sie, o ktdrych po prostu
trzeba wiedzieé. Systematyczne stosowanie podanych tu rad gwarantuje lepsze
wyniki w nauce, osiqgane mniejszym kosztem. A zatem: naprawde warto, (bo
Jakby nie byfo, koniec semestru zbliza sie wielkimi krokami)/ll

Czy mozna zwiekszy¢ szybkos¢ uczenia sie?

Uczeni wciaz badaja zaleznosci regulujace proces uczenia sie.
Przyswajanie wiadomos$ci zalezy od wielu czynnikow. Ustalono, ze
nauce sprzyjaja;

Sen - informacje ustyszane lub przeczytane najdalej
godzine przed snem sa zapamietywane lepiej niz inne,
poniewaz podczas snu odbywa sie porzadkowanie
i utrwalanie danych.

Gteboki relaks - dzieki niemu informacje magazynowane
w tzw. pamieci tymczasowej przeptywaja do tzw. pamieci
trwate).

Lekki positek - podnosi poziom glukozy we krwi. Mézg
pracuje wydajniej, gdy otrzyma .zastrzyk energii".
Powtarzanie - systematycznie prowadzone, cholby
pobieznie, jest znacznie skuteczniejsze niz jednorazowy
wysitek wioZzony w nauczenie sie czegos.

(wedlug: Fokus, paZdziernik 2000)
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10 zasad

.taktyki

1. Zmien stowo .musze" na .chce" sie uczy¢ - z niewolnika zmien sie w kniazia.
2. Sprawdz poziom wlashej hiepewnosci.

3. Przygotuj whasne ciato do nauki - zadbaj o to, co dotad dbato o ciebie.

4. Zajmij sie swoimi emocjami - sprébuj wyeliminowa¢ uczucia skrajne.

5. Ocen wiashe aspiracje - znajdz swdj .ztoty srodek”.

6. Okresl sposob doraznej kontroli skutkéw uczenia sie.

7. Ustal typowy dla Ciebie sposob zapamietywania.

8. Zidentyfikuj to, co zwykle przeszkadza Ci w pracy - postaraj sie co$ w tym
zmienic.

9. Popusé lejce wtasnej fantazji - rozpoznaj, co mowi do Ciebie Twoja
pod$wiadomosc.

10. Zmierz sie z czasem - zréb plan tego, co chcesz zrobic.

.. i strategii uczenia sie

1. Podejmij decyzje - .ucze sie od dzisiaj" - i przygotuj pole zmagan.

2. Dziataj na dwa fronty -okresl, co Cie interesuje.3. Zacznij od tego co lubisz,
troche znasz lub zdaje Ci sie tatwiejsze.

4. Zawsze zakoncz to co rozpoczynasz - .mrozi sie" catos$é, nie czastka.

5. Czasami zastosuj .ptodozmian” - kontrasty w materiale lepiej pasuja do siebie.
6. Uczyh swdj sen sprzymierzeficem - powtérz to, co najwazniejsze tuz przed
zashieciem i zaraz po przebudzeniu.

7. Badz twérca na wiasny rachunek - poréwnuj, krytykuj, fantazjuj i dziw sie.

8. Zapros$ zmysty do wspélnej zabawy - kolorowe podkreslenia niech tanczq w
rytmie stow i liter.

9. BadZ malarzem wtasnej wyobrazni - twérz obrazy i kompozycje z tekstow
widzianych lub styszanych.

10. BadzZ misjonarzem wiasnej wiedzy, na egzaminie hie wstydz sie swego zdania
- nawet gdy inni wiedzq wiecej i lepiej - Ty masz prawo i obowigzek gtosic, co
wiesz, po swojemu.
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Skladniki:

20 dag masta

1 szklanka cukru pudru

2 jajka

20 dag wiorek kokosowych

2 opakowania herbatnikéw (2x85g)
5 dag orzechéw laskowych

Przygotowanie:

Migkkie masto utrze¢ na puszysta masg, caty czas ucierajac dodawac cukier puder i jajka. Na
koniec do masy doda¢ wiorki kokosowe (okoto 5 tyzek widrek odsypac) i wymieszac.
Powstala masg wlozy¢ do lodéwki na 1 godzing.

Herbatniki pokruszy¢, doda¢ do masy i wymiesza¢. Z masy formowac¢ kuleczki wielko$ci
orzecha wtoskiego, w srodek kazdej wtozy¢ orzech laskowy. Kazda kuleczke obtoczy¢ w

wiorkach kokosowych (wczesniej odsypanych). Kuleczki schtodzi¢ w lodowce.

Podane sktadniki wystarcza na okoto 50 kuleczek.
Patrycja Niedzidtka i Ola Nowak klasa VI c

Smacznego!!!
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MYSLENIE NIE BOLI

Czy potrafisz narysowac te figury, nie odrywajac otéwka od kartki 1 nie rysujac dwa razy po
tych samych liniach? Sprobu;!

TIRR S

KRZYZOWKA POLONISTYCZNA

Poziomo wpisz podmioty ponizszych zdan, a pionowo wpisz orzeczenia.
1. Maty Jacek z apetytem jadt soczysta gruszke.
2. Dorota mozolnie ceruje ulubione r¢kawiczki.

3. Pluszowego misia tuli mata Julka.
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Z okazji Dnia Kobiet
wszystkim Paniom zZyczymy
wszystkiego najlepszego,
duzo szczescia,
by w kazdym dniu roku usmiech
na Waszych twarzach goscit
tak samo czesto, jak w tym dniu.
BqdZzcie zawsze szczesliwe,
czute, tkliwe, przez wszystkich kochane.
Zyczymy Wam
spetnienia wszystkich marzen,
zarowno tych malutkich,
jak i troszke wiekszych.
Pamietajcie, ze swiat bez Was
nie miatby sensu.

Meska czesé redakcji Czworki z plusem

il Al
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WIELKANOCNE TRADYCJE

Tradycja malowania jaj - zwanych wéwczas pisankami -

siega czasow starozytnych. Natomiast najstarsze $lady
@ polskich pisanek datowane sq na wiek X. Tradycja
N, malowania pisanek zachowata sie m.in.: na Podhalu, na ziemi
‘&/ lubelskiej, rzeszowskiej, radomskiej i krakowskiej. Nazwy
barwionych jaj wielkanocnych pochodzq od sposobu, w jaki

zostaty ozdobione. Pomalowane na gtadko, np. przez
gotowanie w lisciach cebuli, to kraszanki. Jezeli na
jednolicie zabarwionym tle wydrapany zostanie desen -
powstaja drapanki lub rysowanki.

Swiecenie pokarméw

Obrzed poswiecenia pokarméw znany byt juz na Zachodzie
w VIII wieku. W Polsce zwyczaj btogostawienia pokarméw
przyjat sie w XIV wieku. W wielkanocnym koszyczku -
wytozonym w Srodku biatq serwetka i udekorowanym
bukszpanem - nie powinno zabrakna¢ m.in. baranka, jajek,
chleba, wedliny, pieprzu, soli. Produkty te sq zwiqzane z
chrzescijanska i polska tradycja, jak réwniez z
miejscowymi zwyczajami.

- baranek wielkanocny - ma on w $wieconce swoje
uprzywile jowane miejsce. Jest symbolem Jezusa
Zmartwychwstatego, ale takze pokory i fagodnosci.
Zwyczaj $wiecenia baranka siega VII wieku. Natomiast
ustawianie baranka na stole wielkanocnym wprowadzit w
XIV wieku papiez Urban V (19 XIT 1370). Obecnie
stawiane na stole baranki wielkanocne sq zrobione
najczesciej z masy cukrowej. Coraz rzadsze sq te
upieczone w domu z ciasta wiozonego do zeliwnej foremki,
a jeszcze rzadsze te wyrabiane z masta.
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- wielkanocne jajko - wiréd potraw Swieconych w Wielkgq,
Sobote znajduje sie na drugim miejscu po baranku. Jajo
symbolizuje wszechswiat, ptodnos$¢, odradzajace sie zycie
i znak zwyciestwa Chrystusa nad $miercia, Tradycja
$wiecenia jaj zrodzita sie w Sredniowieczu w $rodowiskach
klasztornych. W symbolice chrzescijanskiej jajko od
poczatku byto zwiqzane z Wielkanoca, Dzielenie sie
poswieconym jajkiem wyraza przyjazi, mito$é i zyczliwosé
uczestnikow wielkanocnej biesiady.

- chleb - $wieci sie na pamiatke chleba ktéry zstapit z
nieba, tj. Jezusa, i na upamietnienie cudownego
nakarmienia przez Niego rzeszy stuchajacych Go ludzi.

- 56l - chrzescijanie sq solqg ziemi. Ten potrzebny minerat
nie tylko dodaje potrawom smaku, ale jest symbolem
zachowania od zepsucia i ma wiasciwo$ci oczyszczajace.
Chleb i sél sq jakby kwintesencja zycia i w polskich
zwyczajach najczesciej wystepuja razem.

Szukanie zajqczka

Wyrazem wielkanocnej rados$ci moze by¢ réwniez po
zakonczeniu $niadania wspdlna zabawa zwana .,szukaniem
zajaczka". Drobne upominki chowamy w mieszkaniu i
pomagamy kazdemu odszukal jego $wiateczna
niespodzianke.

Smigus dyngus

Roznie ttumaczy sie pochodzenie i znaczenie tego
ludowego zwyczaju. Oblewano sie wzajemnie woda,
czasami ponad miare, wierzac w stowa starego
powiedzenia: gdzie sie woda leje, tam sie dobrze dzieje.
Dziewczyny niby to uciekaty, lecz skrycie marzyty o
oblaniu, bo to wrézyto szybkie zamazpdjscie.
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NASZA TWORCZ0$¢

To byl zwyczajny dzien. Nic nie zapowiadato, ze zdarzy si¢ cos szczegolnego. Jednak
pewnego dnia pojechatam na wie$§ do babci i dziadka. Dziadek zrobit m przyjemna
niespodzianke, a byta to wycieczka rowerowa. OdwiedziliSmy duzo atrakcyjnych miejsc.
Bytam zadowolona z pobytu u dziadkow. Mito wspominam tamte chwile.

Matgosia Romaniak kl1l.II a

Jestem bardzo stara skrzynia.
Mam tadnych kilkadziesiat lat.

W $rodku mnie sa wspomnienia

z przesztosci, pamiatki rodzinne
1 stare fotografie. Pamigtam przepisy
babuni na pyszne ciasta i wspaniale

pachnacy chleb.
Na dnie sa schowane magiczne przedmioty,

ktore przypominaja mi czasy babuni.

Piotr Wysokinski kl. II a

Gdy ktos méwi brzydkie siowa,
To od tego boli giowa.

A gdy tadnie sie wyraza,

To nikogo nie obraza.

* k%

Powinienes$ grzeczny byé¢,
Aby inni mogli zy¢.

* %%

Gdy sie dobrze zachowujesz,

To sie bardzo dobrze czujesz.
Wiedz, ze kazdy czitowiek 1lubi,
Gdy sie tadne stowa méwi.

Ania Mularzuk, klasa V b
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Pewnego listopadowego poranka dzieci zauwazyly zmarznietego ptaka, ktéry
siedziat na gatezi. Dzieci postanowity zbudowaé karmnik, zeby sypaé¢ tam ziarno.
Dwaj chtopcy zbudowali karmnik. Mama umocowata go na parapecie. Do karmnika
przyleciaty ptaki. Dzieci postapity dobrze i madrze. Dzieki nim ptaki nie zmarznag

i nie bedq gtodne.
Patrycja Gajowniczek, klasa II a

Jestem wesoty,
Lubie chodzi¢ do szkoty.
Umiem tadnie pisaé
I przed kazdym sie popisaé.
Kazdy w klasie (chyba) mnie lubi,
Trudno sie ze mnq zgubic.
Jestem dobry z matmy,
Czasem nawet przydatny.
Za polskim jezykiem nie przepadam,
I ciagle na nim gadam.

A jak juz sie czego$ naucze,
To do domu szybko wrdce.
Tam wraz z mama,lekcje zrobie
I z braciszkiem péjde sobie,
Do zabawy, na boisko,

Bo za pitke oddam wszystko.
Ignacy Siwicki, klasa IV a

TWIERDZA

MOJ DOM TO MOJA TWIERDZA.

I CHOCIAZ INNI TWIERDZA,

ZE MOJ POKOJ JEST MALY,

TO JEDNAK JEST ON DLA MNIE DOSKONAZY.

W NIM SIE CZUJE BEZPIECZNIE,

W NIM ODRABIAM CHETNIE LEKCJE.

ALE TAKZE W NIM SZALEJE,

BARDZO CZESTO TU SIE éMIEJE.

A GDY NIE MA MNIE W WAKACJE,

BRAK MI DOMU

A SZCZEGOLNIE MOJEGO ZIELONEGO POKOJU..
Magdalena Jeziernicka, klasa IV b
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Méj domek kochany

M6j domek kochany,
Zawsze pachnie ciastem mamy.
Latem chtodzi, zimg grzeje.

A gdy zamkne na noc oczy,
Opowiada stare dzieje.

Jak pradziadek Berlin zdoby1,

Jak méj tata zaczat chodzig,
Kiedy mame poznal tata,
Jak biegatem na czworaka.

A w przyszlosci jak dorosne,
Gdy naprawde bede duzy,
Sam zbuduje taki domek

I zamieszkam w nim na diuzej.

Filip Jaroszek,

Méj dom

W domu zawsze cos$ sie dzieje,
Mam z tata wciaz sie sSmieje.
Piesek lezy na kanapie

I cichutko sobie chrapie.
Stukam w klawisze komputera,
Bo taka jest teraz era.

Nagle drzwiami trzaska ktos,
To diugo oczekiwany goscé.

Gdy za oknem widaé¢ gwiazdy,
Razem przeciez chce by¢ kazdy.
Wspdélnie usiasé do kolacji

I wystucha¢ swych relacji.

Michat Dziewulski,

klasa IV b

klasa IV b

Redaktor naczelna: Anna Szostak, Zespdét redakcyjny: Agnieszka Jb6zwik,
Klaudia Perkowska, Katarzyna Okninska, Ania Mularzuk, Justyna Maciak, Piotr
Swietonski, Adam Redesiuk, Kamil Borkowski, Wojtek Krzeminski, Kamila

Borkowska i inni!
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Grzecznos¢, na co dzien

1. Szkota to miejsce pracy. Szanuj wigc tych, ktorzy tu pracuja
- nauczycieli. Nie przeszkadzaj na lekcjach!

2. Nos zawsze czyste obuwie, nie zasmiecaj klas rozrzucaniem
kredy i papierow. W ten sposOb uszanujesz pracg pan
sprzatajacych.

3. Uczeszczaj na zajecia dodatkowe, aby wzbogaci¢ swa
wiedze¢ 1 umiejgtnosci.

4. Korytarze szkolne wykorzystaj na miejsce spacerow
1 rozmow z kolegami, ale nie biegania.

5. Gdy czujesz potrzebg biegania, wyjdz na plac przed szkota
lub boisko sportowe.

6. Podczas przerw mozesz zajrze¢ do ksiazek i jeszcze
pouczy¢ si¢ przed lekcja.

7. Pros o pomoc nauczycieli dyzurujacych, gdy kto§ wyrzadza
ci krzywdg.

8. Korzystaj z biblioteki szkolnej, tam czekaja na ciebie
cickawe ksiazki.

9. W kazdym miejscu szkoty (1 nie tylko) zachowuj si¢
kulturalnie, sta¢ cie na to!!!
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Koszatn

Koszatniczki pochodzq z Chile, jednak nie mozna ich spotkal na terenie catego
kraju. Zamieszkuja bowiem zachodnie wybrzeze, gdzie skupiaja sie w wielkich
stadach-koloniach. Buduja sie¢ podziemnych korytarzy, ktére stuza im za
schronienie. Koszatniczki tworza nawet swojq wiasng drabine spoteczna,
a mianowicie kto zbuduje najwieksza norke z dostepnych patykdw, gatazek etc.,
ten zostaje przywddcq takiej kolonii. W przypadku zniszczenia takiej norki,
wiasciciel zostaje zdjety ze stanowiska.

Charakter

Koszatniczki, czasem btednie mylone z koszatkami i wiewiérkami kanadyjskimi,
japonskimi itp. sq bardzo wesote, ruchliwe, pogodne, oraz posiadaja znaczny
temperament. Kolor futerka dopasowany jest do $rodowiska w ktorym zyja.
Z zapachem nie ma problemu - méwiac krotko - nie $mierdza. Nie powinno sie
trzymaé pojedynczej koszatniczki, poniewaz jest ona bardzo towarzyska i lepiej
bedzie jej sie zyto z kompanem. Bedac sama moze staé sie smutna i osowiata.
Ludzie z pewnosciq nie sq w stanie zapewni¢ koszatniczce takiego towarzystwa,
jakie moze drugi kosz. 6dy kosza posiada sie od urodzenia (ok.2 m-c) fo bardzo
prosto mozna go oswoié, jesli jest troszke wiekszy, to nieco trudniej, ale i tak
mozna osiagna¢ niesamowite rezultaty. Ten wspaniaty gryzon potrafi nauczyé sie
wielu rzeczy, np. przychodzi¢ na imie (reagowaé na gtos opiekuna)! Stosowne jest
wypuszczanie raz ha jaki$ czas koszatniczki na wybieg, np. po pokoju. Wazne
jest, by doktadnie zabezpieczyé wszelkie zakamarki, w ktére gryzoh moze sie
schowa(, oraz kable, ktére moze poniszczyé.

Rozmnazanie

Bardzo trudno jest rozrézni¢ pte¢ koszatniczek. Réznice rozpoznaje sie po
odlegtosci miedzy odbytem a cewka moczowa, Wieksza odlegto$¢ miedzy odbytem
a cewka cechuje samcéw. Mniejsza zas- samice (odbyt i cewka sa potozone
bardzo blisko siebie).
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Jesli

samiczka i samiec sq rodzenstwem nie nadajq sie na parke do rozmnazanial

Wiaze sie to z mozliwosciq przenoszenia wad genetycznych. Takie potomstwo ma
sktonno$ci do zacmy i krotko zyje. Koszatniczki uzyskuja dojrzatos¢ seksualng od
45 dnia zycia do roku, w zaleznosci od klimatu i innych czynnikow- $rednia wynosi
pot roku. Ciaza koszatniczki trwa 90 dni, moze sie urodzi¢ od 1 do 8 maluchéw,
$rednio rodzi sie 5. Ciezarna koszatniczka moze bardzo tatwo poroni¢, dlatego
nalezy z niq postepowal bardzo delikatnie. Nawet gtaskanie po brzuszku moze
przyczynic sie do poronienia. Mate rozwijaja sie szybko, i szybko przechodzq na
zwyczajny pokarm i wode.

V@ NGO AW

10

11.

12
13
14

15.

Adam Redesiuk klasa IV b

Uwagi z dzienniczkow©®©

Nie odrabia prac domowych, gdyz tfwierdzi, ze wypadly jej kartki
z ksigzki.

Histeria na lekcji- prébowatam ustali¢ przyczyne, niestety bez skutku.
Pozycza koledze pieniadze zadajac wysokich odsetek.

Uczen twierdzi, ze pisze lisciki sam do siebie.

(...) Zjada obiad innym dzieciom (!)

Nosi stoneczne okulary na lekcji j. ang.

Sprawia wrazenie jakby sam nad sobq nie panowat.

Buja sie na krzesle, raz sie przewrdcit, ale i to go nie zniechecito.

Ma podrecznik i ma ¢wiczenia do ang. To jest OK. Ale nie ma zeszytu
i nie pracuje. Zachowuje sie OK takze, bo nie przeszkadza.

. Tak sie jako$ dziwnie skiada, ze tylko raz pisata klaséwke w pierwszym
terminie. Nigdy jej nie ma na sprawdzianach. Zawsze pisze w drugim
terminie. Czyzby to byt przypadek?

Méwi z dtugopisem w buzi.

. Uczen do nauczyciela: Mam zeszyt, ale nie pokaze.

. Nie rozumie po polskull!

. Biegat po dachu podczas przerwy.

... Wyje, ryczy, zachowuje sie bardzo prymitywnie.
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DEUTSCHE SITE
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¢NGLISH PRACTIS

Spring Crossword

RAIN

ROBIMN

APRIL

TULIPS

FLOWERS

SPRING

SHOWERS —1

FUDDLES | { )

UMBRELLA ‘ ‘ | | l |

BUTTERFLIES ) " il :
2

| A
{qﬂ}@‘h

S o

0d Deski do Desk/.

.4 i % przyjaciela i krzyk z pokoju nauczycielskiego" to kolejna
ksiazka Joachima Friedricha opowiadajaca kolejne przygody Biura
Detektywistyczne ,Kalle i spétka”. Tym razem maja za zadanie
wyjasni¢ sprawe krzyku z pokoju hauczycielskiego. Na samym
poczatku ksiazki pani Schulte-Trauman, ktérej ginie ziota
bransoletka. Znajduje ja pan wozny. Reszta ksiazki jest réwnie
ciekawa jak jej poczatek. Jak w kazdej ksiazce ich historii wszystko

dobrze sie konczy.
Justyna Maciak kl. IV a
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Spring
cC TFLOWEIRDSZSK
5 A& 5 UV OMLE IR
H S MERETL K T4&aA S
oomMmPMNMAIL E | X E
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BasEGall  FISH FLANT
BIKES FLOWERS EalM
BLOSSOMS GRASS SEEDS
BUDS KITES SHOWERS
CarmpP MEST SUN
EASTER QUTSIDE W aRM

Dla fanow sportu

RONALDINHO

Data urodzenia:
21.03.1980 r.
Miejsce urodzenia:
Porto Alegre (Brazylia)
Wzrost: 182 cm
Waga: 76 kg
Pozycja na boisku:
pomocnik
Wystepy i gole w reprezentacji:
34/13
Obecny klub:

FC Barcelona
Internet:
www.fcbarcelona.com
Www.ronaldinho.com
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SPRAWDZ SIE!

1. Klubem z Madrytu nie jest:
A. Atletico

B. Athletic

C. Real

2. Przydomek Marka Saganowskiego:
A. Maro

B. Nedza

C. Sagan

3. Emmanuel Adebayor przeniost sie
z Monaco do:

A. Evertonu

B. Chelsea

C. Arsenalu

4. Andrzej Niedzielan jest
zawodnikiem:

A. Ajax Amsterdam

B. NEC Nijmegen

C. FC Brugge

5. Piotr Wadecki jest:

A. biegaczem

B. narciarzem

C. kolarzem

6. Steven Gerrard gra w jednej
druzynie z:

A. Jerzym Dudkiem

B. Ebim Smolarkiem

C. Maciejem Zurawskim

7. Aktualny krol strzelcow ligi
hiszpanskiej to:

A. David Villa

B. Ronaldinho

C. Diego Forlan
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PSYCHOZABAWA

Jestem odwazny

Jak zachowasz sie w przedstawionych sytuacjach? Zaznacz najlepsze
Twoim zdaniem odpowiedzi.

1. Kiedy zostaje sam w domu, to:

A. zajmuje sie lekcjami lub zabawa,

B. wciaz wygladam przez okno, patrzac czy wracaja rodzice.
C. siedze w kacie i nastuchuje sam-nie-wiem-czego.

2. Jesli obudze sie w nocy, to:

A. przypominam sobie, ze pétoc to godzina duchéw i zaczynam
dzwonié zebami ze strachu.

B. na wszelki wypadek od razu wotam, zeby kto$ do mnie przyszedt.
C. przekrecam sie na drugi bok i mysle o czyms przyjemnym, np. o
wakacjach.

3. G6dy ogladam film, ktory napawa mnie lekiem, wowczas:

A. zmieniam kanat.

B. wchodze pod koc i - trzesaqc sie ze strachu - ogladam dale;.

C. drzacym gtosem wotam rodzicow, zeby przyszli do pokoju i ogladali
razem ze mna,

4. Jade na kolonie. Podczas podrozy:

A. wyobrazam sobie wszystko, co najgorsze (np. ze nikt sie ze mna
hie zaprzyjazni) i zaczynam ptaka.

B. rozpoczynam rozmowe o swoim hobby z kolega, ktéry usiadt obok
mnie.

C. przypominam sobie pozeghanie z rodzicami oraz smutng mine babci,
zaczynam tesknié i... odechciewa mi sie kolonii.




CZWORKA Z PLUSEM

Sprawdz swoje odpowiedzil

Jesli zdobytes$ cztery usmiechniete buzki, mozesz by¢ z siebie dumny
- potrafisz pokonaé strach i obawy w kazdej sytuacji.

Jesli masz jedng lub dwie smutne buzki, wez sie w gar$é, bo czasami
za bardzo roztkliwiasz sie nad soba,

Jesli masz az trzy lub cztery smutne buzki, powinienes pokazaé wynik
tej psychozabawy dorostej osobie, do ktdérej masz zaufanie.
Porozmawiajcie o tych sytuacjach, ktére budzq w tobie lek i z
ktérymi nie umiesz dac sobie rady
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1.0dpoczynek po roku szkolnym

2.Po lutym jest...

3.Piszemy niq sylaby, stowa i zdania

4.Czwarty miesigc roku to ...

5.Weszlismy do niej 21 grudnia

6.6ra na niej tfrebacz...

7.Jezdzimy nimi po lodzie

8.Zjezdzamy w nich z gorki

9.W tym miescie jest Wawel i kosciét Mariacki
10.Piszemy niq_lub gramy

Justyna Maciak kl. IV a
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USMIECHNIJ SIE ..

Zima koto jeziora przechodzi harcerz. Mija wedkarza towiacego w przereblu
ryby, a po chwili styszy wotanie:

- Ratunku! Léd pekal Topie sie!

Harcerz sobie mysli: "Po co krzyczysz?! Medal za ratowanie tonacych juz mam".

xkx

W zimowy wieczdr gajowy ztapat w lesie ztodzieja, ktéry kradt ciete drzewo.
- Co, kradniemy drzewo?

- Panie gajowy, ja tylko zbieram pasze dla krélikéw!

- Chcesz mi wméwié ztodzieju, ze kréliki jedza drewno?

- Jesli nie beda chciaty jes¢, to napale nim w piecu...

Xk Xk
Na lekcji biologii pani pyta sie Jasia:
- Co to jest?
- Szkielet.
- Czego?
- Zwierzecia.
- Ale jakiego?!
- Niezywego!

Xk Xk

W parku na tawce siedzi Jasio, a obok niego siedzi kobieta w ciazy. W pewnym
momencie Jasio nie wytrzymuje i pyta kobiete:

- Co tam pani ma?

- Dzidziusia.

- A kocha go pani?

- Oczywiscie.

- To dlaczego go pani zjadta?
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XXk

Jasio szepcze tacie na ucho:

- Jak dasz mi dziesieé ztotych, to powiem ci, co méwi mamie taki pan w mundurze,
ktéry przychodzi tu co rano.

Ojciec wyjmuje 10 zt i daje synowi.

- I co, Jasiu? Co méwi?

- Mowi: "Dzien dobry! Poczta dla pani".
xkx

Jasiu pyta sie ojca:

-Tato, ile kilometréw ma Nil?

- Nie wiem.

- A kto to byt Jan Henryk Dabrowski?

- Nie wiem.

- A stolicq jakiego panstwa jest Madryt?
- Jasiu nie mecz tatusia - prosi matka.

- Nie strofuj dziecka, kochanie. Jak sie nie bedzie pytat, to niczego sie nie dowie.
Xk Xk

Jasiu pisze list do ojca:
- Kochany tato! Pisze do Ciebie powoli, bo wiem ze powoli czytasz...

Kamila Borkowska klasa VI c

Nauczyciel pyta:

- Jasiu, ile miates lat w ostatnie urodziny?
-7.

- A ile bedziesz miat w nastepne?

- 9.

- Siadaj, patal

- Niech to, pata w urodziny!

Xk x
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Jas z tataq sq w operze. Ja$ pyta:

- Tato, czemu ten pan grozi tej pani kijem?
- On jej nie grozi, on dyryguje.

- To czemu ta pani krzyczy?

XXk

Nauczycielka do Jasia:

- Przyznaj sie, $ciagates$ od Matgosi!

- Skad pani to wie?

- Bo obok ostatniego pytania ona napisata: "nie wiem", a ty napisates: "ja tez".

XXk

- Jasiu dlaczego spdznites$ sie do szkoty?

- Bo pewnej pani zgineto 100 000 zt.

- T co? Pomagates szukaé?

- Nielll Statem na banknocie i czekatem az odjedzielll

Xk x

Lekcja biologii.

- Jak sie nazywa najwiekszy zwierz mieszkajacy w naszych lasach?
- Pyta sie pani Jasia.

- DZzwiedz.

- Chyba niedzwiedz?

- Jesli nie dzwiedz, to ja nie wiem.

XXXk
- Dlaczego ciagle spdzniasz sie do szkoty? - pyta nauczycielka Jasia.
- Bo nie moge sie obudzi¢ na czas...

- Nie masz budzika?
- Mam, ale on dzwoni wtedy gdy $pie.

Adam Redesiuk klasa IV Db
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ALFABET ZYCIA PANI
KAROLINY SOBOL
- PRACOWNIKA ADMINISTRAC]I
SZKOLY

A jak arbuzy, lubig ich smak

B jak bursztyn

C jak Cyganie i ich muzyka

D jak dom, marzy mi sie z wielkim ogrodem
E jak emocje, trzeba nad nimi panowa¢

F jak frezje, maja piekny zapach

G jak gory, ktore kocham

H jak humor, dobrze go mieé¢

I jak Indie, kiedy$ tam pojade ©

J jak jagody pachnace lasem

K jak Karolina, bardzo lubig to imie

L jak lody, najlepiej bakaliowe

L. jak tzy, szybko sie wzruszam

M jak Mama, ktora zawsze wspiera i pomaga
N jak nauka, uczymy sie przez cale Zycie

O jak oscypek pieczony z ziotami (mniam!)
P jak prezenty, lubie je dawac¢

R jak rower, kompan moich letnich wycieczek
S jak stodycze... ech

T jak Tata - przyjaciel

U jak urodziny

W jak Wiktusia- moja najukochansza céreczka

7. jak zima, najpickniejsza w gorach
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