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Juz marzec:)! Zaczynamy standardowo, ale ten numer jest

£« inny niz wszystkie poprzednie, bo bardzo obszerny. Mamy
i < nhadzieje, ze chociaz wiosna tuz, tuz... znajdziecie czas na
; %5 lekture .Czwérki z Plusem” . W tym numerze wiele
A "~ ciekawych tekstéw na przeréine tematy, nie tylko
£ /',’,':*- zwigzane z 8 marca i Pierwszym Dniem Wiosny, chociaz i
" tych nie zabraknie.

p

:

DROGA PANI DYREKTOR]

W marcu jak w garncu...
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( SZEF KUCHNI POLECA.....)
D

|"-.—

Deser z banandow

Skladniki:

2 banany

300 ml mleka

8 kropli esencji waniliowe

4 tyzeczki zelatyny

1 ptaska tyzeczka cukru
szczypta mielonego cynamonu

YV VYV V VY

Sposob przyrzqdzania:

Zelatyne rozpuécié w kilku tyzkach wrzacej wody. Banany, mleko oraz esencje
waniliowa i cukier starannie utrze lub zmiksowal i wymieszaé ze schtodzong
zelatyna, Przelaé deser do pucharkéw i wstawi¢ na godzing na gérna potke
lodowki. Przed podaniem posypa¢ cynamonem.

Ze wzgledu na Twoje bezpieczenstwo nie probuj robi¢ deseru sam, popros
o pomoc rodzicow.
Smacznegolll

Ola Nowak, Patrycja Niedziétka, klasa V ¢
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Z] (D DESKIDO DESKI

-Felix, Net i Nika oraz Gang Niewidzialnych Ludzi" , to pierwsza
cze$é serii ksiazek o grupie przyjaciét, ktorej autorem jest Rafat
Kosik. Powie$¢ ta nie jest na pewno polskim odpowiednikiem
Harry'ego Pottera, chol jest adresowana do tych samych
czytelnikow. Bohaterowie nie sq czarodziejami, nikt z nich nie jest
wybrancem. Sa zwyklymi dzieCmi, z pewnego warszawskiego
gimnazjum. To, co czyni Felixa, Neta i Nike dziecmi szczegdlnymi,
wyhika z ich charakterdw, umiejetnosci, zainteresowan i z ktopotow, w
jakie wspdlnie wpadaja, Oraz oczywiscie, ze sposobu, w jaki  z tych
ktopotéw wychodza. Zwariowane wynalazki, skarby, duchy, komputery,
roboty, sztuczna inteligencja oraz niesamowite pomysty tworzq
dynamiczna. akcje, ktora porwie miodych czytelnikéw. Przestanie
ksiazki mozna by stresci¢ w jednym zdaniu: W zyciu warto
postepowal stusznie. "Felix, Net i Nika" to powies¢, ktorq mozna
okredli¢ mianem przygodowej. Jest tu dynamiczna akcja,
przemieszanie $wiata rzeczywistego z fantastyka i wyraznie
zarysowani bohaterowie, z ktorymi czytelnik moze sie utozsamial.
Jest tu rowniez dobro i zto, wraz z dylematami zwigzanymi z
mozliwoscia wyboru. Jest podkreslona rola i warto$é przyjazni,
lojalno$ci i moralnosci. Duzym atutem tej ksiazki sa polskie realia i
typowe problemy z rodzicami, nauczycielami i réwiesnikami, jakie
miewaja wszystkie dzieci. Polskie realia oraz zywy jezyk sprawia, ze
ksiazka ta stanie sie ha pewno juz wkrétce Wasza ulubiong ksiazka,..

Pani Anna Szostak
Do czytania Molelll
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NASZATWORCZ0$C

Moje osiedle

MieszRam przy ulicy Sokofowskiej, o nazwie bardzo boskiej,

Blok mdj dwudziesty drugi numer nosi,

A obok niego ryk samochodow sig unosi.

Na wschéd od bloku jest RoszykRéwka,

Lecz pitkg nozng zajeta jest moja gtowkg.
Czterysta metréw od bloku mego,
Sq bramki wymiaru szRolnego.
Tam z Rolegami, jak treningu nie ma

Kopiemy pitke — to nie Sciemal

Mateusz Janusiewicz, kl. VI a
,Przeniesienie sig w czasie”

Pewnej soboty wzigtam pierwszq ksigZRe , Rtora byta o Mieszku I. Czytajgc te
Rsigzke, w pewnej chwili przeniostam si¢ na dwor Rsigzecy. Po Rilku minutach dostrzegtam
dziewczynke.

- Cze$¢, mam na imig I1za, a Ty jak si¢ nazywasz? — powiedziatam.

- Dzier dobry, mam na imie Jadwiga — odpowiedziata.

Jadwiga zaprosita mnie do domu na Rolacje. Opowiedziata mi o wtadcy Polan i czym
zajmujq sie tutejsi ludzie. Dowiedziatam sig z tego, Ze tamci [udzie zajmowali sie cigZRa
pracq np.: uprawq roli, hodowlq zwierzqt, handlem, fowieniem ryb, polowaniem na dzikie
zwierzeta, zbieraniem miodu. Wyrabiali drewniane stoty i tawy oraz gliniane naczynia.
Kobiety szyfy ubiory z [nu i ptétna. Polanie czcili sity przyrody — na przykfad burze z
plorunami — oraz Swigte gaje il Zrodta. Jadwiga strescita mi RrotRo, Ze ich Rraj byf
najezdzany przez chrzescijan pod pretekstem nawracania na dobra droge chrzescijatistwa.
Mieszko I nie czeRat, aZ wrogowie zagarng jego Kraj. Porozumiaf sig z chrzescijatiskim
wtadcq Czech, pojat za Zong jego corke Dobrawe, a w 966 roku ochrzcif si¢ wraz z catym
swoim dworem. Patistwo Polan stato sig Rrajem chrzescijariskim.

Gdy wysztysmy z domu ustyszatam glos mamy, Rtora mnie wofaf. I nagle
znalaztam sig w swoim poRoju przy Rsigzce. Za bardzo mi sig nie chciato w to wierzyé co
zobaczytam! I zaczetam czytal dalej, a w dalszym ciggu byfo to samo napisane, co
powiedziata mi Jadwiga. W przesztosci byto cigzRo Zyé. Dobrze, Ze mieszkam w
dzisiejszych czasach.

Iza Zalewska, kl. III b
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WEeESDIo

Blondynka chciata ugotowaé obiad. Wy jeta z lodéwki dwa kilogramy miesa gdy
zadzwonit telefon. Po chwili wraca do kuchni i zauwaza brak miesa. Chwila
konsternacji i nagte ol$nienie:

- Przeciez ja mam kotal

tapie potencjalnego ztodzieja i zaczyna sie zastanawiaé jak sprawdzié, czy kot
zjadt mieso. Wpada na genialny (wedtug niej) pomyst:

- Przeciez moge kota zwazy(!

Po zwazeniu okazuje sie, ze kot wazy dwa kilogramy. Gteboko sie "namysla" i
zadaje sobie pytanie:

- No dobrze mieso jest, a gdzie kot?

dekskok ckeskokok  skskoksk

Przychodzi facet z mowiacym kotem do towcy talentéw. Gosé musi
zademonstrowaé zdolnosci kota, wiec zadaje mu pytanie:

- Jak sie nazywa drobny wegiel?

Kot odpowiada:

- Miat...

Potem facet pyta:

- Jaka jest forma czasu przesztego czasownika by¢?

Kot znowu odpowiada:

- Midt...

towca talentow wyrzuca oszusta na ulice. Na ulicy kot wstaje, otrzepuje sie i
mowi:

- Moze mowitem niewyraznie?
skokskok skskoksk skokskok

Maty Jasio oglada z ojcem telewizje. Nagle pojawia sie plansza "Film tylko dla
dorostych"

- Tatusiu - pyta Jasio - dlaczego tego filmu nie moga oglada¢ dzieci?

- Cicho badZ! Zaraz zobaczysz...
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Przedszkole, po obiedzie pani méwi:

- Dzieci, teraz robimy kupke. Po zrobieniu idziemy do ogrodu bawi¢ sie, ale pdjdq
tylko te dzieci, ktore zrobiq kupke!

Dzieci siedzg w rzadku na nochikach i robiqg swoje. Po chwili Jasio zaczyna ptakac!
Pani podchodzi i pyta:

- Jasiu, czemu ptaczesz?

- Bo nie péjde sie bawic :(

- A co Jasiu, nie mozesz kupki zrobic?

- Moge!

- No to czemu ptaczesz?

- Bo Karol mi zabraf!

skokskok skskoksk skokskok

Maaamooo, ja niee chce iS¢ do szkoty!

- Jasiu, zaczat sie rok szkolny i musisz isé!

- Alee maaamoo, ja nie lubie szkoty!

- Jasiul Idz do szkoty, zobaczysz bedzie bardzo mito.

- Ale maaamoo, dzieci mnie nie lubiq i ja ich nie lubie!

- Jasiu!l Musisz i$¢ do szkoty, w koncu jestes tam dyrektorem!

skokskok skskoksk skokskok

Pani w szkole:

- Czy pamietaliscie, aby przez weekend zrobi¢ dwa dobre uczynki?

Na to odzywa sie Jas:

- Tak. Jak przyjechatem w sobote do cioci, o sie ucieszyfa, a jak nastepnego dnia
wy jezdzatem, cieszyta sie jeszcze bardziej!

Patrycja Niedzidtka 1 Natalia Jurzyk,
Kamila Borkowska, klasa Vc

Ciekawostki historyczne

» Piotr Smolik, dworzanin krdla Zygmunta III, zostat na ulicy zagadniety przez zebraka: "Prosze
Waszmosci na chleb". Na to Smolik: "Chleb jedz sobie sam, ja ide do ksiedza biskupa na
pieczen".

» Przed bitwag pod Wiedniem (12 IX 1683 r.) wielki wezyr Kara Mustafa wystat krolowi Janowi III
Sobieskiemu kwarte maku z komentarzem, ze jego wojska sq tak liczne jak owe ziarnka maku.
Krol w odpowiedzi wystat Turkowi kwarte pieprzu z komentarzem: w tej kwarcie jest mniej
ziaren pieprzu niz maku, ale sprébuijcie je zgryzc!
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KOLOR WANKA

Redaktorzy naczelni: Anna Szostak, Aneta Kalinowska Zespél redakcyjny:
Karolina Gidéwniak, Krzysztof Golabek, Kuba Kruk, Mateusz Mendza, Maja
Przybytowska, Patrycja Niedzidtka, Ania Patek, Ola Nowak, Kamila Borkowska!
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BEZPLATNY INTERNET W NASZYM MIESCIE!

1 lutego 2007 roku zostata uruchomiona antena nadawcza, dzieki ktérej w
centrum miasta mieszkancy majq bezptatny dostep do Internetu. Znajduje sie
ona na dachu budynku Urzedu Miasta przy Skwerze Niepodlegtosci, a swoim
zasiegiem obejmuje obszar w promieniu okoto dwustu metrow od budynku.

Z bezptatnego Internetu mogq korzystaé wszyscy mieszkancy Siedlec po
wczesniejszym zalogowaniu sie z wykorzystaniem telefonu komérkowego. Nalezy
posiada¢ karte sieciowa do pracy z sieciami w Standarze WiFi a/b/g; wyszukac
dostepne w zasiegu sieci bezprzewodowe o identyfikatorze UM Siedlce; wybral
pofaczenie z sieciq o tym identyfikatorze; zatozy¢é darmowe konto w sieci lub
zalogowa¢ sie, jezeli dany uzytkownik posiada takie konto; zaproponowaé wiasny
login i hasto (minimum 6 znakéw); podaé numer telefonu komérkowego, na ktéry
zostanie wystany kod do zalogowania do sieci. Po podaniu hasta i powyzszych
danych nastepuje zaktadanie w systemie konta i jego aktywacja. Pojawi sie
przycisk ,Aktywuj", po jego akceptacji pojawi sie kod do wpisania w polu. Po tych
wszystkich operacjach nastapi zalogowanie do sieci i wtedy mozna bezptatnie
korzysta¢ z sieci Internet. Zasady sq dosy¢ skomplikowane, ale pokonanie ich
wynagrodzi uzytkownikom bezptatne korzystanie z Internetu.

Zasady korzystania z sieci przedstawia Regulamin korzystania z bezptlatnej
sieci bezprzewodowej miasta Siedlce.

Ciekawostka prosto z Chin

> Ale numer! Jeszcze kilkaset lat temu w Chinach uwazano, ze tadne stopy to
mate stopy. Kazda dziewczynka musiata chodzi¢ ze stopami obwigzanymi
ptotnem tak ciasno, ze palce podwijaty jej sie pod podeszwy. Szescioletnia
dziewczynka miata mie stépki o dtugosci 8 cm!
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7 2GR SZILOEYY

W pierwszym tygodniu ferii pod egida KH ZHP ,Podlasie” w Szkole
Podstawowej] Nr 4 odbylo si¢ zimowisko dla ucznidow naszej szkoty.
Zorganizowata go Pani Barbara Chomicka, we wspotpracy z Pania Maria
Kanska.

Uczestnikami byli che¢tni uczniowie z klas 0 — VI. Zimowisko przebiegato
pod hastem ,,Co kryje stara szafa?” Program zaj¢¢ byl bardzo bogaty. Migdzy
innymi byliSmy w kinie, odbyt si¢ rowniez festiwal piosenki pt. ,,Piosenki babci,
mamy 1 nasze”, ,,Pokaz mody w stylu retro”, codziennie odbywaty si¢ zajecia
sportowe, plastyczne, uczyli$my si¢ nowych piosenek 1 plaséw.

Cieckawa forma byly spotkania z uczestnikami innych zimowisk
organizowanych w SP 7 1 SP 12. Znakomicie integrowali§my si¢ podczas
wspolnych zabaw 1 zaje¢. Atrakcja zimowiska byt a zabawa karnawatowa ,,Bal
w stylu naszej babci”. Wraz z kolezankami 1 kolegami z innych szkot,
bawiliSmy si¢ znakomicie. Nasza impreze uswietnit wystep zespolu
muzycznego ,,Iris” pod kierownictwem Pana Ireneusza Tyminskiego, przy takiej
muzyce szaleliSmy do utraty tchu. Na zakonczenie imprezy kazdy uczen
otrzymat nagrody 1 pamiatki.

Czas spedzony na zimowisku byl niepowtarzalny. Dzigkujemy 1 prosimy
o kolejne zimowiska. Juz czekamy na ferie 2008r.

Daria Tyminska, klasa VI a
Ania Kosinska, klasa VI c

,,Zimowisko: ,,Co kryje stara szafa?”

Tegoroczna zima skapita §niegu 1 mrozu, wigc nie spodziewalis$my si¢ udanych ferii...
A tu niespodzianka! Na kilka dni przed wolnymi dniami, z nieba spadl §nieg. Razem z nim
szkolne zimowisko zorganizowane przez nasza Wychowawczyni¢ — Pania Barbarg
Chomicka., nabrato rumiencow. Mimo trzaskajacego mrozu, byto nam wyjatkowo ciepto, tyle
mieli$my do zrobienia.

W poniedziatek wyprawa do kina na film pt. ,,Po rozum do mrowek”. We wtorek,
zadbaliSmy o nasza sprawno$¢ fizyczna, wigc pokonali§my bezmiar wody w siedleckim

basenie. A juz w §rodg SpiewaliSmy niczym stowiki. No c6Z moja druzyna, cho¢ rozbawita
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widownig, to nie zostala nawet wyrdzniona. To nic. Smiech, $piew 1 oklaski widowni
zrekompensowaty nam zawod ze strony jury. W czwartek wyruszyliSmy na konkurs ,,Moda
retro”. Naturalnie kazdy liczyt na wygrana. Moj stroj wydawatl mi sig ,,strzalem w dziesiatke”.
Bylam kowbojem z koniem, pociagany za ucho rzal. Atmosfera byta wyjatkowo goraca.
Kazdy z wystepujacych wlozyl wiele serca w przygotowania, wigc nie bylo ani zwycigzcoOw
ani przegranych. Korowdd przebierancoOw rozpoczeta moja siostra Madzia. Byta przebrana,
czy moze raczej rozebrana:), za cztowieka pierwotnego. Slady na dtoni od podpierania sig,
nosita jeszcze dtugo...

Zimowisko mingto bardzo szybko, szczegolnie mi i mojej siostrze, poniewaz w piatek
wyjezdzaty$my na narty. A wtedy nasza szkota miata zaszczyt gosci¢ na balu karnawatowym
dzieci z zimowisk organizowanych w szkole nr 7 1 12. Zapewne bal udat si¢ tak samo
wspaniale jak wczesniejsze imprezy podczas zimowiska.

Z niecierpliwos$cia czeka¢ bedg na nastgpne ferie zimowe, ale to dopiero za rok....

Aleksandra Jeziernicka, klasa III b

Kulig

Dnia 20 lutego 2007 roku o godzinie 9,00 wyruszyliSmy na wycieczke
klasowa do Korczewa. To mata miejscowo$é niedaleko Siedlec.
Przejazd autokarem spod szkoty trwat okoto godziny. Zwiedzanie
okolicy zaczeliSmy od obejrzenia wnetrza patacu w Korczewie, w
ktorym obecnie miesci sie muzeum. Dlatego, ze skorzystaliémy z ustug
przewodnika, doktadniej poznaliémy historie miejscowosci i okolic.
Ten pracownik muzeum bardzo ciekawie opowiadat nam historie
zgromadzonych eksponatow. Nastepnie organizator wycieczki zaprosit

nas na ognisko, przy ktérym pieklismy kietbaski.
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Okoto godziny 12.30 byty zorganizowane przejazdzki bryczka. Pogoda
byta doskonata na tego typu atrakcje. Naszq ciekawo$¢ wzbudzit
kamien szczescia.

Do Siedlec wracaliSmy w doskonatych nastrojach. Wycieczka
zakonczyta sie okoto godziny 14.00. Do dzi§ wspominamy ja bardzo

mito.

Michat Filipek, klasa VI b

Wiesel bilbietecze

PASOWANE NA CZYTELNIKA
Jeszcze przed feriami , w czytelni szkolnej odbyto sie
uroczyste pasowanie na czytelnikéw dzieci klas I. W
uroczystosci wzieta udziat Pani dyrektor Anna Kulicka
oraz wychowawcy klas Ia i Ib.
Dzieci z aktywu bibliotecznego przygotowaty przedstawienie pt. .Bajka w
ksiazce". Po uroczystosci i ztozeniu przysiegi dzieci otrzymaty prezenty
przygotowane przez Panig Anite Dziewulska, Byly to kolorowe zaktadki do
ksiazek.

XXXk X

8 Marca w czytelni szkolnej odbedzie sie wieczér poezji poswieconej
kobietom. Uroczysto$¢ przygotowaty dla wszystkich Pan ze szkoty Panie: Maria
Kanska, Edyta Malewicz i Aghieszka Smolifska.
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Wiszysey wszystkiin Sta 2yezenia...

Na tamy naszej szkolnej gazetki ponownie wraca .okienko" z zyczeniami
dla Was... Czyzby na wiosne obudzita sie w Was chel czynienia niespodzianek
swoim kolegom i kolezankom z klasy... i nie tylko:):)

Z okazji urodzin Patrykowi, Natalii Cieslik, Przemkowi i
Amelii z V ¢ wszystkiego najlepszego : duzo zdrowia, szczescia,
usmiechu na twarzy, spelnienia marzen oraz samych dni
przepetnionych radoscig Zyczy

Wychowawczyni oraz koledzy i kolezanki z klasy

Z okazji Dnia Kobiet wszystkim
Paniom pracujgcym w naszej szkole
duzo zdrowia, radoSci, usmiechu na
twarzach, pogody ducha, jak najmniej
klopotow i spetnienia wszystkich,

nawet tych najskrytszych marzen

zyczy Samorzgd Uczniowski
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ALFABET ZYCIA PANI JOLANTY
NIEWEGLOWSKIE]J- NAUCZYCIELA
JEZYKA POLSKIEGO

A jak Alek — imig mojego ulubionego bratanka;

B jak Basia, moja lalka gdy miatam 5 lat

C jak czerwony szalik, ma 2 metry, sama go zrobitam;

D jak drzewa, szczegolnie lubie brzozy;

E jak eukaliptus, to stowo podpowiedziat mi Adrian z 5a:)
F jak faworki — bardzo je lubieg;

G jak gasienica, taka z , futerkiem” — brrrr... nie lubie...
H jak historia — bardzo, bardzo lubig;

I jak irysy, takie cukierki;

J jak jarzebina;

K jak ksiazki oczywiscie, to bylo jasne, prawda?

L jak lody $mietankowo — czekoladowe;

L jak tyzwy;

M jak midd, dodaje go do kawy;

N jak niezapominajki;

O jak Orawski Zamek na Stowacji — klimat jak w filmach o Janosiku;
P jak poranek, moja ulubiona pora dnia;

R jak rude, takie wtosy ma moja siostra;

S jak spacer;

T jak tulipany, najtadniejsze sa te z nieréwnymi brzegami;
U jak u$miech;

W jak wschéd stonca, bardzo, bardzo lubie;

7. jak ziota prowansalskie, moja ulubiona potrawa;

Z jak zrebaki, sa $mieszne;

Z jak zaby, male, zielone...zadnych ropuch:)

Ania Patek, Patrycja Niedzidtka, kl.

Ve
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Stowo ,.dzentelmen” pochodzi z jezyka angielskiego i oznacza
cztowieka, ktory posiada wiele cennych zalet. Odnosi sie ono zaréwno do
chtopcéw, jak i do dziewczat. Wymagania wobec nich sa takie same, a
mianowicie dzentelmen:

nie uzywa wulgarnych stéow

nie méwi nieprzyzwoitych i gtupich zartéw
jest prawdoméwny

dotrzymuje stowa

pomaga innym

jest wierny przyjazni

jest punktualny

nie donosi na innych

opiekuje sie stabszymi i potrzebujacymi
szanuje osoby starsze

oddaje dhugi i pozyczone rzeczy w uméwionym terminie
stawia sobie duze wymagania

dba o higiene i swéj ubiér

mozna na him polegaé

YVVVVYVYVVYVYVYVYY

Pani Aneta Kalinowska

Ciekawostka historyczna

Bolestaw Chrobry, wtadca chrzescijanski dopiero 7 drugiego pokolenia, dqiyl,
jak na neofite przystalo, do skrupulatnego przestrzegania zasad Zycia
chrzescijanskiego. Surowo tez karal wszystkich, ktorzy w jakikolwiek sposob
owym regulom sig sprzeniewierzyli. Kazal np. wybijaé zeby tym, ktorych
przyltapano na spoZywaniu migsa w dni postne.
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Rusz gtowq!

Odszukaj 20 szczegdétow roézniacych rysunki. Pokoloruj je
uzywajac ,wesotych” kolorow.
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0 "maren™ w nrzystounen xalandarzeuye

Chyba wszyscy znaja przystowie kalendarzowe zwiqzane z marcem: W
marcu jak w garncu, ale sq jeszcze inne, te mniej znane. Oto one:

e Suchy marzec, maj chfodny, kwieciefi mokry - rok niegtodny.
e G&dy marzec z deszczem chadza,
Mokry czerwiec sprowadza.
e Gdy w marcu grzmoty, to w maju shiegi.
e W marcu kto sia¢ nie zaczyna, dobra swego zapomina.
o Ile mgietw marcu, tyle deszczow w czerwcu.
o Czas Swietej Rozy (6 marca) pogode kwietnia wrozy.
o Jak Matylda (14 marca) deszczem poleje, pole i taka wnet zazielenieje.
e Gdy w Benedykta (21 marca) przekropnie - pierwsze siano wymoknie.
e Bogustaw (22 marca) tym sie chlubi, ze zime gubi.
e Jaka pogoda w Jana (28 marca), tyle pierwszego siana.

Pani Aneta Kalinowska
TROCHE, MAGIT

Szczesliwe kamienie dla urodzonych w poszczegoinych miesiacach roku.

STYCZEN- granat, LUTY- ametyst

MARZEC- akwamaryn, KWIECIEN- brylant,

MAJ- szmaragd CZERWIEC- perfa, kamien ksiezycowy
LIPIEC- rubin, SIERPIEN- diwin,

WRZESIEN- szafir, lazuryt PAZDZIERNIK- opal

LISTOPAD- topaz GRUDZIEN- turkus

Pani Anna Szostak
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Pani Agnieszka Kordys
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Sekrety imion

W poprzednim numerze gazetki zamiesciliSmy znaczenie imion lutowych”
solenizantek. Aby zostata zachowana réwnowaga, w tym numerze gazetki
.marcowi" solenizanci mogq znalez¢ co$ dla siebie.

MAREK - osoba o tym imieniu posiada duzq indywidualno$¢ tworcza, kocha sztuki
piekne, potrafi odnies¢ duze sukcesy literackie; jest skryta, lojalna, spokojna,
pracowita; potrafi w kazdej sytuacji odnalez¢é sie, wyjsC cato z kazdej opresji,
bowiem jest pewna siebie; bardzo lubi swobode dziatania, ceni kontakt z
przyroda, lubi wygodne zycie, smaczne potrawy, modne ubiory.

Warto wiedziedl Swiety Marek Ewangelista - patron Wenecji, Bergamo, Egiptu, pisarzy,
notariuszy, murarzy, koszykarzy (wyplatajacych kosze z wikliny), szklarzy, hodowcéw bydta.

KRZYSZTOF - osoba o zmiennym charakterze (raz jest spokojna, innym razem
nieznosdna); lubi podréze, ma duzo przyjaciét, zazwyczaj posiada duzq
inteligencje, jest btyskotliwa; lubi spotkania fowarzyskie.

Warto wiedzieé! Swiety Krzysztof - patron pielgrzymujacych, podrézujacych, kierowcéw i
automobilistow, zaliczany jest do $wietych wspomozycieli, ktérzy pomagaja nam w potrzebach
duszy i ciata.

PAWEL - odwazna, samodzielna, wolna dusza; wierny przyjaciel, pomocny kolega;
prawdomowny i uczciwy; w mitosci subtelny i prawy; w nauce sumienny wykonawca
powierzonych zadan, dokfadnie planuje przedsiewziecia; cho¢ niezbyt ambitny -
odnosi zwyciestwa réwniez nad soba,

Warto wiedzieé! Swiety Pawet Apostot Narodéw - patron marynarzy, rybakéw, sprzedawcéw ryb,
garncarzy, zdunéw, murarzy, cegielnikow, S$lusarzy, kowali, prasy katolickiej, teologow i
duszpasterzy, robotnic, tkaczy, tkaczy dywandéw, siodlarzy, powroznikéw i wikliniarzy.

TOMASZ - osoba o tym imieniu jest cztowiekiem inteligentnym, szlachetnym,
kulturalnym i niezwykle subtelnym; ma uzdolnienia organizatorskie, dlatego
szybko odnosi sukcesy, miewa tez kiopoty, ale dzieki swojemu praktycznemu
umystowi umie zaradzi¢ swoim troskom.

MICHAL - to czlowiek dobry, stateczny, pogodny, inteligentny, stuzy chgtnie pomoca;
czesto podejmuje si¢ dziatan, ktorych nie moze wykonaé; czesto sprawia wrazenie
wyniostego 1 zarozumiatego, ale mysli nie tylko o sobie, ale takze o swoich bliskich, dzigki
czemu cieszy si¢ szacunkiem u innych ludzi.
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Kartki z kalendarza

3

marzec
Dzien
Kobiet

4
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marzec

Poczatek
kalendarzowej

wiosny
4

Drzisiaj rano niespodzianie
Zapukata do mych drzwi.
Weczesniej niz oczekiwatem
Przyszly te cieplejsze dni.
Zdjqlem z niej zmokniete palto,
Posadzitem vis a vis,
Zapachniato, zajasniato.
Wiosna, wiosna,

Ach, to ty!

Kazdego roku jest taki 8 dzieti

Mimo, zZe zimowy

To piekny jak wspaniaty letni sen,
Choc to tylRo dzieri marcowy.
Wszystkie Robiety, panie i matki,

W dniu tym dostajq pachnqce Ryiatki.

ek Je I e Fo I e 3k de I de I Ik de ke e ek ek de ke ke ke

Wiosna

Dlaczego$ smutna coreczko?
Popatrz wybieglszy w lake,

Jak pigknie $wieci stoneczko,
Jak pigknie nucg skowronki.

Jaskolki kraza nad woda,
Bocian klekoce na dachu,
Wokolo rado$¢ swobodna,
Pelng koloréw, zapachow.

Jak ziemia ze snu si¢ budzi,
Spowita runia zielona,

Jak rolnik na polu si¢ trudzi,
Chodzac za plugiem i brona.

I ty rozjasnij swe czolo,
Podziwiaj te sil¢ ziemi,

Trud ludzi, rado$¢ zywiolow,
I ciesz si¢ razem z wszystkimi.
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Skonczyt sie karnawat i zaczqt sie Wielki Post!

Ostatni dzien karnawatu, czyli
wtorek przed Srodq Popielcowa,
zaréwno kiedys, jak i w dzisiejszych
czasach, zegnano z zalem i spedzano na
wesotych zabawach. Juz w XVI wieku
mamy do czynienia z  ostrymi
sprzeciwami tych hulanek. Na przyktad
ttumacz Biblii na jezyk polski, ks.
Jakub Wujek nazwat Zapusty od czarta
wymyslone, a Grzegorz z Zarhowca
(kaznodzieja i pisarz  kalwinski),
przestrzegat, ze wiekszy zysk czynimy
diabtu rozpustnie mieso pustujac, nizli
Bogu 40 dni nieochotnie poszczac.

Pomimo sprzeciwdéw, tradycja zabawy przetrwata do naszych czaséw. Wiele oséb
hucznie zegna odchodzacy karnawat, aby w Srode Popielcowa przywitaé dfugie
panowanie zuru i Sledzia, jak powszechnie kiedy$ nazywano Wielki Post.

Jeszcze w pierwszej potowie XX wieku, szczegdlnie w domach, gdzie byty
na wydaniu panny, w ostatnim dniu karnawatu, urzadzano wesotq potancowke,
ktora. konczono przed pétnoca podaniem gosciom postnego $ledzia z
niespodzianka, Wktadano w niego ztoty lub srebrny pierscionek, a panna, ktéra go
znalazta mogta by¢ pewna, ze za rok bedzie juz mezatka,

Od Srody Popielcowej mamy juz Wielki Post. Umilkly huczne zabawy po to,
aby w to miejsce pojawita sie refleksja nad naszym zyciem i postepowaniem. To
jeden z takich czasdw, ktéry dany jest nam po to, aby$my mogli staé sie lepszymi
ludZmi. Nie zmarnujmy tego. Sukces bedzie gwarancja haszej prawdziwej radosci
w Swieta Wielkiej Nocy.

Pani Aneta Kalinowska
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»MV0j przyjaciel-Ptak”

Taka nazwe¢ mial szkolny konkurs zorganizowany przez Panig Marzene
Marciszewska i Panig Aleksandre Stecinska — Wymiatal. Ponizej
prezentujemy prace uczniow, ktorzy zwyciezyli w tym konkursie

I miejsce
Zimorodek

Gdzies nad rzekq, gdzies w urwisku
Wbrew pozorom - bardzo blisko!
W ziemi, w matym gniazdku,
Pod gromadq piasku.

W takim miejscu maty ptak,
Zimorodek? Alez tak !

Zyje sobie w zgodzie,

W tej pieknej przyrodzie.

Paulina Przywuska kl. Va

Zagadka

Zimq, gdy Snieg sypie ciezka to godzina
Chetnie siadam na balkonach i ziarenka wcinam
Co mi sypnq dobrzy ludzie smacznie sobie dziobne
A gdy trzyma mroz siarczysty to stoninke lubie

Mam zotciutki brzuszek i czarnq czapeczke

6dy sie zastanowisz, pomyslisz chwileczke
Zaraz pewnie powiesz - tatwa to zagadka
Przeciez to jest nasza sikorka bogatkal!

Szymon Wyczdbdtkowski kl. Va
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IT miejsce
Wierszyk o strusiu

Dla unikniecia domowych niesnasek
strus schowat gtowe w piasek.
Tymczasem szta pewna pani
A kt6z to ukrywa tu sie?
A ktoz to przede mnq sie chowa?
A po piorach poznaje osobe
I mowiqc to kolneta strusia dziobem
To jest strus z odlegtej krainy.
Strus skoczyt jak parzony, bo on mieszkat na pobliskiej pustyni.
Strusiowa widzqc nieporozumienie przepraszata strusia szalenie za
hieporozumienie.

Paulina Jurzyk kl.

ITI miejsce

Koliberek jest malutki,
Wesolutki i sprytniutki,
Troszke wiekszy od motylka,
Taka to ptaszynka.
Dziubek ma niczym szpilka,
Kolorowe skrzydetka
i wielka duszyczka u Koliberka.
Zobaczy¢ go nie mozesz,
Lecz gdy lata to furkocze.

Paulina Makosz kl.

IV miejsce
Bocian

Jestem bociek ,kle-kle” bociek
Mam dzi$ chrapke , by zjes¢ zabke
Nogi dtugie, dziob méj dtugi
Za to zabka mnie nie lubi

Va

Va
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Jestem bociek ,kle-kle” bociek
Fruwac lubie, pior nie zgubie
Skrzydta biate , oczka mate

Do polowan doskonate

Jestem bociek ,kle-kle” bociek
Czesto chodze, wolno brodze
Moje gniazdo jest na dachu
Umiem lataé nie mam strachu

Jestem bociek ,kle-kle” bociek
Polski jam ptak i szczescia znak
Dziekuje wam moi mili
Dzieciatko mi bardzo kwili

SPOCZKO HUMOREK

Spoznitem sig, bo...

Autobus, ktorym jechalem do szkoty, wpadt w poslizg i... dachowal (wersja
katastroficzna)

Budzik za cicho dzwonit (wersja tradycyjna)

Elka, ze sasiedniej klasy, podstawita mi nogg na korytarzu i wywinatem orta (wersja
dla migczaka)

Zawsze tak si¢ zaczyna mdj zty dzien (wersja dla pesymistow)

Fryzura, ktéra witasnie tutaj prezentuje, jest bardzo czasochtonna (wersja dla
dbajacych

o siebie)

Chodnik zapadt si¢ pode mna i musialem doj$¢ kanatami (wersja fantastyczna)
Mama zezwolita mi na dwa spoznienia miesigcznie (wersja dla maminsynkow)
Grom z jasnego nieba niespodziewanie uderzyt w moj dom (wersja dla burzliwych)
Hustawka nastrojow nie pozwolita mi doj$¢ o czasie do szkoty (wersja dla
depresyjnych)

Kiciu$ sasiada miauczat cata noc 1 dopiero nad ranem przysnatem (wersja dla
ziewajacych)

Witosy stanom psorowi deba, kiedy opowiem, co si¢ stato (wersja dla poczatkujacych
aktoréw)

Odezwat si¢ we mnie leniuszek! (wersja dla odwaznych)

Redakcjaz:)
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MOC KOLOROW

Kazdy z nas ma swdj ulubiony kolor. Taki, ktérym zachwycamy sie i staramy sie nimi
otaczac. Czy wiecie, ze ten kolor zdradza jacy jesteSmy?

Zotty
Masz wystarczajgco duzo energi i odwagi, zeby wprowadzi¢ w zycie swoje $miate
plany. Pomaga ci w tym spontanicznos¢ i umiejetno$¢ porozumiewania sie z ludzmi.
Dasz sobie rade w zyciu, mimo drobnych konfliktdw wynikajacych z nadmiernego
zaufania do swojego szczescia.

Zielony

Uwaznie obserwdjesz $wiat. Nie odmawiasz pomocy innym. Zachowujesz spokdj,
poniewaz za wszelkq cene starasz sie utrzymal dystans i kontrolowac sytuacje.
Przydatoby ci sie troche wiecej optymizmu.

Czerwony

Jeste$ energiczna i ambitna. Lubisz by¢ w centrum uwagi. Odwaznie dazysz do celu.
Potrafisz odnosi¢ sukcesy. Wzmocnij jednak swojq cierpliwos¢ i naucz sie panowac
nad ztoscia.

Niebieski

Podchodzisz do zycia w sposdb praktyczny. Zawsze analizujesz i wyciaggasz wnioski.
Cenisz dziatanie we wiasnym rytmie. Wzmocni cie wszystko to, co zwieksza twoje
poczucie bezpieczenstwa.

Bialy

Wzyciu poszukujesz prostych i harmonijnych rozwigzan. Masz w sobie duzo
optymizmu. Moze przygotowujesz sie do zmian. Pomoze ci w tym otwartosc.

Czarny

Kolor ten zawsze budzit duzo emocji i kontrowersji. Rzeczywiscie, nie jest
jednoznaczny. Noszg go osoby silne i niezalezne oraz te, ktore chcg by¢ uwazane za
osoby z charakterem. Lubig otaczac sie nim buntownicy i filozofowie.
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Oddychaj kolorem!

Potdz sie wygodnie. Zamknij oczy. Rozluznij ciato. Odprez umyst. Zapytaj
swojej intuicji, jakiego koloru potrzebujesz aby poczu¢ sie lepiej. Wyobraz sobie ze
powietrze ktore cie, otacza ma wybrany przez ciebie kolor. Skoncentruj swojg uwage
na oddychaniu i kolorze. Oddychaj coraz swobodniej przez kilka chwil.

A oto najczesciej stosowane barwy kolorowych cwiczenr oddechowych:
SREBRNY- oczyszcza

BIALY- chroni przed niebezpieczenstwem

ZkOTY- dodaje odwagi

ROZOWY- wzmacnia niezaleznoé¢

POMARANCZOWY- zwieksza witalnos¢

ZOLTY- odpedza przygnebienie

ZIELONY- przywraca site

NIEBIESKI- uspokaja

GRANATOWY- wspiera

FIOLETOWY- tagodzi leki

Co oznacza stowo ,,chromoterapia”?

To leczenie kolorami. Specjalisci od medycyny alternatywnej twierdzg, ze kolory
mogq by¢ bardzo skuteczne na rdézne dolegliwosci. Ich energia wnika do naszego
organizmu na wiele sposobdéw. ,Chiloniemy” jg oczami, skérg, a takze dzieki
wyobrazni. Silnie dziatajq kolorowe ubrania, przebywanie w zasiegu kolorowego
Swiatta, lub po prostu oddychanie wybranym kolorem.

Pani Anna Szostak
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IOSN

Polami polami po miedzach po miedzach
Po btocku skistym w mgle i wiatr
Nie za szybko kroki drobiac
Idzie wiosna idzie nam
Idzie wiosna idzie nam...
Wiosna - jedna z czterech podstawowych por roku w przyrodzie, w strefie klimatu
umiarkowanego. Charakteryzuje si¢ umiarkowanymi temperaturami powietrza z rosnaca
$rednia dobowa, oraz umiarkowana iloscia opadu atmosferycznego. Swiat ro$lin i zwierzat
przechodzi okres budzenia si¢ do zycia, a nastgpnie rozpoczyna si¢ pierwsza faza okresu
rozmnazania, czyli dobieranie partneréw i zaplodnienie u zwierzat, a u roslin kwitnienie i
zawiazywanie zalazkow.

Wiosna astronomiczna rozpoczyna si¢ w momencie rdwnonocy wiosennej i trwa do momentu
przesilenia letniego, co w przyblizeniu oznacza na potkuli pétnocnej okres pomigdzy 21
marca a 22 czerwca (czasami daty te wypadaja dzien wczesniej lub dzien pozniej, a w roku
przestgpnym moga by¢ dodatkowo cofnigte o jeden dzien). Podczas wiosny astronomiczne;
dzienna pora dnia jest dtuzsza od pory nocnej, a ponadto z kazda kolejna doba dnia przybywa,
a nocy ubywa.

Za wiosng klimatyczna przyjmuje si¢ okres roku, w ktorym $rednie dobowe temperatury
powietrza wahaja si¢ pomiedzy 5 a 15 °C. Zasadniczo wiosng¢ poprzedza zima, jednak
pomigdzy tymi okresami znajduje si¢ klimatyczny etap przej$ciowy - przedwio$nie.

Kilka cytatow o wio$nie

e A wiosng - niechaj wiosng, nie Polske zobaczg.
e A wiosny nima. Zawsze grudzien.
Nie rozpraszajmy jednak ztudzen.
o [ wiosna by tak nie smakowata, gdyby przedtem zimy nie byto.
e Idzie sobie wiosna
Stycha¢ §wiergot ptaka,
Ladna to piosenka
Tylko ghupia taka
e O wiosno! kto ci¢ widziat wtenczas w naszym kraju,
Pamigtna wiosno wojny, wiosno urodzaju!
e Przyjdzie wiosna,
przyjdzie hoza,
Pojda rzeki
Het do morza!
e Zielony btysk! Strzelity drzewa.
Bielmo $niegu spadto mi z oczu: wiosna! Wyrosta mi nad glowg

Pani Anna Szostak i1 uczniowie z klasy Vc




CZWORKA Z PLUSEM

Rusz gtowq!

Test na inteligencje

Szofer ma brata, brat tego szofera nie ma brata. Czy jest to mozliwe?
Dlaczego jest wigcej kobiet niz mgzczyzn?

Czemu Adam ugryzt jabtko?

Dlaczego cztowiek ma przegrodg w nosie?

Co widzisz nad soba w pogodny dzien, a co w deszczowy?
Przed kim krél musi zdjac¢ korong?

Kiedy na boisku jest petno wody?

Jak nazywa si¢ czworonozny przyjaciel cztowieka?

9. Czas przyszty od stowa ziewam?

10. Co taczy cztowieka z psem?

11. Kto najlepiej zna si¢ na rachunkach?

12. Jakiego koloru jest siwy kon Napoleona?

13. Pies stoi na granicy Polski z Niemcami. Czyj jest ogon?

14. Baca mial 18 owiec. Wszystkie mu zdechty, oprocz 9. Ile zostato?
15. Biegt zajac jeden za drugim. Ile ich bylo?

16. Co ros$nie do gory korzeniem?

17. Jaka szeroko$¢ ma Wista pod Szczecinem?

18. Czym zawsze konczy si¢ biwak?

19. W ktérym roku Konopnicka napisata "Anielkg"?

20. Na granicy Polski 1 Niemiec baca doi barana. Czyje jest mleko?
21. Ile jest pottora dodaé pottora?

22. lle zajeto Ci spozycie trzech tabletek, jezeli brates jedna co pot godziny?
23. Jestes pilotem. Pasazerowie maja razem 360 lat. Ile lat ma pilot?
24. Ile jest zakretow w Polsce?

25. Dwie rece maja 10 palcow. Ile palcow ma 10 rak?

26. Na ile metrow wkopuje si¢ znak?

27. Czy nocny stro6z dostanie rentg, jesli umrze na shuzbie?

28. Ile krokoéw robi wrobel na minute?

29. Ile ztotoéwek ma tuzin?

30. Baca miat 17 owiec. Wszystkie mu zdechty. Ile zostato?

31. W ktérym miesiacu kosi si¢ siano?

32. Ile gatunkow zwierzat wziat Mojzesz na arke?

33. Po stole chodzi 8 much, 3 zabiles. Ile zostalo?

34. Miesiace maja 30, 311 28, 29 dni, w ktérym jest 28 dni?

35. Co najbardziej jest podobne do kropli wody?

36. W pokoju sa lampy, karbidowa i naftowa. Co zapalisz najpierw?

e Ao

Odpowiedzi znajdziecie... w kwietniowym numerze ,,Czworki z Plusem”:)

Pani Anna Szostak
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MARCA

8 IMArcCa jest 67 (w latach przestepnych 68) dniem w kalendarzu gregorianskim. Do
konca pozostaje 298 dni. Tego dnia w wielu krajach catego §wiata obchodzony jest Dzien
Kobiet. W Albanii, Bo$ni i Hercegowinie, Serbii, Czarnogorze, Stowenii, Macedonii, Butgarii
1 Rumunii §wigtuje si¢ Dzien Matki.

W tym dniu urodzili sie miedzy innymi:

e 1761 - Jan Potocki, polski pisarz, podroznik, polityk, historyk (zm. 1815)

o 1822 - Ignacy Lukasiewicz, polski aptekarz, wynalazca lampy naftowej, pionier
przemystu naftowego (zm. 1882)

e 1944 - Waldemar Lysiak, polski pisarz i publicysta

e 1977 - Piotr Gruszka, polski siatkarz, reprezentant Polski

Zmarli natomiast:

e 1223 - Wincenty Kadlubek, polski kronikarz, dziejopis (ur. pomigdzy 1150 a 1160)
e 1901 - Aleksander Gierymski, polski malarz (ur. 1850)

Wydarzenia na swiecie:

e 1936 - Stoczono bitwg pod Guadalajara.

e 1958 - Jemen Potnocny przystapit do Zjednoczonej Republiki Arabskie;j.
e 1963 - Partia Baas przejgta wladzg¢ w Syrii.

e 1974 - Otwarto port lotniczy im. Charles'a de Gaulle'a w Paryzu.

Wydarzenia w Polsce

e 1934 - Zakonczono polsko-niemiecka wojng celna.

e 1946 - Wydano dekret, na mocy ktérego na wtasnos$¢ panstwa przeszty wszelkie
majatki III Rzeszy i Wolnego Miasta Gdanska oraz ich obywateli.

e 1948 - w Lodzi uruchomiono Wyzsza Szkote Filmowa - "Filmowke"

e 1959 - otwarto lini¢ tramwajowa w Czgstochowie

e 1968 - Wiec studencki na Uniwersytecie Warszawskim zapoczatkowat tzw.
wydarzenia marcowe.

e 1990 - odrodzenie samorzadu terytorialnego; Sejm uchwalit zmiang Konstytucji,
znoszaca rady narodowe oraz ustawe o samorzadzie terytorialnym i1 ordynacje
wyborcza do rad gmin
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21 MARCA

2 1 MAarca jest 80 (w latach przestgpnych 81) dniem w kalendarzu gregorianskim.
Do konca roku pozostaje 285 dni. Jest to pierwszy dzien wiosny (starostowianskie §wigto
Jare). W Namibii tego dnia obchodzi si¢ - Swigto Niepodleglosci, w Syrii - Dzien
Matki. W Polsce jest to takze Dzien Ochrony Baltyku i Dzienh Wagarowicza.

Urodzili sie:

1685 - Jan Sebastian Bach, niemiecki kompozytor (zm. 1750)

1768 - Jean Baptiste Joseph Fourier, francuski matematyk (zm. 1830)
1946 - Timothy Dalton, brytyjski aktor

1962 - Katarzyna Figura, polska aktorka

1972 - Piotr Adamczyk, polski aktor

1980 - Ronaldinho, brazylijski pitkarz

Zmarli:

1063 - Rycheza Lotarynska, zona Mieszka II, pierwsza polska krolowa (ur. ok. 996)
1076 - Robert I, ksiaz¢ Burgundii (ur. 1011)

1931 - Zygmunt Putawski, polski pilot i konstruktor lotniczy (ur. 1901)

1936 - Aleksandr Gtazunow, rosyjski kompozytor i pedagog (ur. 1865)

1985 - Leopold Tyrmand, polski pisarz i publicysta (ur. 1920)

1990 - Lew Jaszyn, rosyjski pitkarz (ur. 1929)

Wydarzenia w Polsce :

1943 - Utworzono Krajowa Reprezentacje Polityczna.
1945 - Wojska radzieckie wysadzity w powietrze niemiecki pancernik Schleswig-
Holstein.

Wydarzenia na swiecie:

1800 - Pius VII zostat papiezem.
1918 - I wojna §wiatowa: rozpoczela si¢ niemiecka ofensywa na froncie zachodnim.
1993 - W Rosji Borys Jelcyn wprowadzit rzady prezydenckie.

Pani Anna Szostak




