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Juz listopad... dopiero rozpoczat sie na dobre rok szkolny

DROGA PANI DYREKTOR!

Rozpoczynamy Rolejny 1ok redagowania naszej gazetki szRolnej. Mamy
nadzieje, Ze i tym razem nie zawiedziemy Pani i uda nam sig utrzymac sprzedaz
i zainteresowanie czytelnikow na tak wysoRim poziomie jak w poprzednich
latach. Obiecujemy cieZRo pracowac i z wydania na wydanie ulepszac ,Czworke
z plusem”.

Z okazji rozpoczecia rojku szkolnego 2007/ 2008 wszystkim pracownikom
szRoty i uczniom zyczymy wytrwatosci w dqzeniu do celu!
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=T Przepis z tego numeru moze niezbyt tadnie pachnie ale
{__f‘:}_‘_ ~ smakuje wybornie, a na dodatek uchroni Was i Nas
% [+ 2 Oprzed wszystkimi wirusami, Rtdre czyhajq na nas za

-'E..__I.qln"lrxﬁl rogiem.

ﬁ Fé SZEF KUCHNI POLECA. ...)

Pieczywo czosnRowe

Skladniki:

2 — 3 zabki czosnku

kromki bulki pszennej lub pieczywa tostowego
maslo

ser zolty

sol, lub np. warzywko

bazylia

VVVVVYY

Przygotowanie:

Kawatek masta wrzucamy do miseczki, nastgpnie dodajemy przeci$nigty lub
drobniutko pokrojony czosnek, sol 1 bazyli¢ do smaku a nastgpnie wszystko
doktadnie mieszamy. Gdy wszystkie sktadniki stworza jednolita mase, bierzemy
niewielka 1lo$¢ przygotowanego masta 1 smarujemy nim kromki buiki, ktore
uktadamy w blaszce. Nastepnie Scieramy zOtty ser 1 posypujemy nim kazda
kromke. Gdy juz uporamy si¢ 1 z tym zadaniem wolamy kogo$§ dorostego aby
wlaczyl piekarnik 1 ustawil temp. ok. 180 C 1 wstawit nasze smakotyki do
nagrzanego piekarnika na ok. 5- 10 minut. Gdy ser si¢ rozpusci, jedzonko jest
juz gotowe!!!

Smacznego!!!
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NASZATWORCZ0$C

Mam na imie ZanetRa
Cho¢ méwiq na mnie Smerfetka.
Jestem bardzo wesofta,
nie [ubig byc¢ chora.
Sympatyczna , dobra
uczynna .Lubig Rwiaty
spacery i las.
ZanetRa -to wlasnie ja.

Zaneta Kosieradzka klasa IV a

Karolina
Jestem sobie Karolina
Mam 10 i pof roku.
Chodze sobie tu i tam,

Gtowe pefng marzet mam.
Czasem jestem smutna,
czasem jestem zta
ale zawsze usmiechnieta buzie mam!

Karolina Antolik klasa IV a

Na wesofo przyjme wszystko,
By zachowac sig towarzysko.
Egzaminy czy sprawdziany,
Gdy poduczysz sie Rolego,
Zobaczysz — to nic trudnego.
Lubig w-f,
Lubie polskj,

A uwielbiam zapach morsKi.
Albert Stec klasa IV a
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Za chwile czas wam umilg
Poznajcie oto Kamile!
(Tu przewidziane sq brawa,

Bo Kiedys czeka mnie stawa!)
Jeszcze nie wiem w jakiej dziedzinie,
Ale na pewno zastyne!
Zakfadam noge dla szyje,

(Lecz jak zdejme — prawie nie Zyje!)
I jak filmowa Robieta Kot
Robie szpagaty, skacze przez plot!
Zanotujcie to w zeszycie,

Joge cwicze na suficie,
bo w Zycie wprowadzam mysl z cytatu:
,Mtodosci! Ty nad poziomy wylatuj!”

Kamila Bastecka klasa IV a

To ja Karolina!
Taka mata, niepozorna
Czarne wtosy, rozgadana.
Biegam szybRo, Spiewam brzydRo,
Lubie pieski i papugj,
Chociaz z tych zwierzqt tylRo jedno wcigZ mnie [ubi!

Karolina Marciniak klasa IV a

Mam 10 lat, 10 i pot,
Siegam pasem ponad stot,
Chodze do 4 Rlasy,

Mam na spodniach lampasy.
Lubie sig uczy¢ pilnie,
Przyznam to troche dziwne
Ale przysiegam na Boga,
Na nauke czasu mi nie szkoda.
Szkota to méj drugi dom,
Zdobywam tam pigteczKi
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I staram sig nie mie¢ w dzienniczRu dwijeczRi.
W moim domu jest wesoto,
Moyja siostra Bega w Rofo.
Robi duzo hatasu,

I zajmuje mamie mnostwo czasu.

Karolina Wojtczak klasa IV a

Jestem Adrianek - maty szatanek, bo ciagle psoce, marudzg, narzekam, biegam
po dworze 1 z praca domowa zwlekam.
Mama mnie ciagle upomina i o moich obowiazkach przypomina.
Ze mnie to taki straszny roztrzepaniec, nie umiem si¢ skoncentrowac i1 nad
swoimi emocjami zapanowac.
Ale nie myslcie sobie, ze mam same wady, mam tez 1 zalety.

Chodze do kiosku, kupuje mamie gazety, sam sobie nawet piorg skarpet.
Czasami mamg z nerwow wyprowadzg, ale zaraz szybko sobie z tym radzg.
Bardzo mocno mamg przytulam, przepraszam, obiecuje poprawe,

Ze nigdy juz wiecej mamie klopotéw nie sprawie.

Adrian Sutek klasa IV a

Mam na imig Iza
I wyglgdam jak pyza.
Cho¢ jestem blondyna,
To chodze do Kina.
Na rowerze jezdze,
Na rolRach probuge,
W ogrodku wierzbe hoduje
I nigdy nic nie psuje.

Iza Paczdska klasa IV a

Redaktor naczelna: Anna Szostak,

Justyna Maciak, Adam Redesiuk, Mateusz Myrcha,

Zespbél redakcyjny: Agnieszka JdZwik,
Kamila Borkowska, Klaudia Perkowska, Katarzyna Okninska, Ania Mularzuk,

Kamil Borkowski i inni!
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DEUTSCHE SITE
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¢NGLISH PRACTIS,

Jolkas

Q: If you have fifteen cows and
five goats what do you have?
A: Plenty of milk.

©

Q: When does your dog says ‘moo’?
A: When it’s learning new language!

Q: What kind of dog chases anything
red?
A: A bull dog! ©

Q: What is the only kind of dog you can
eat?
A: A hot dog!

Q: What did the bee say to the flower?

Hello
honey!
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nglloween

1. Name the pictures. Use the given words:

pumpkin witch costume ghost skeleton

The history of Halloween

A long time ago, the Celts (who lived in Ireland, Scotland and Wales)
celebrated the new year on 1st November, and the night before that, 31st
October, was the eve of the Celtic new year, called "All Hallows' Eve". The
Celts believed that souls of dead people came back to the earth during
that night to find a new body for themselves. Of course, no one wanted a
ghost to live in his body, so people dressed up to look like the souls of the
dead. When Christianity came to Ireland, people no longer celebrated the
new year on 1st November but they didn't stop the tradition of dressing
up as ghosts.

When millions of Irish people immigrated to the United States in the
1840s, the tradition came with them. These days, on 31st October every
year, people in the United Kingdom, the United States and Canada
celebrate Halloween. It is a celebration mostly for children, although
more and more adults celebrate Halloween as well.
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Jak czytaé szybciej?

Przecietny cztowiek czyta 200 - 300 stéw na minute. Jesli
czytasz wolno to jest to ok.100 stéw/min., jesli potykasz tekst
wzrokiem to 400 stéw/min. Kazdy z nas obtozony jest niewyobrazalng
ilodciq_ literatury (dzieki naszym KOCHANYM i NIEZASTAPIONYM
PANIOM OD JEZYKA POLSKIEGO przede wszystkim ©©), ktdra
predzej czy pézniej i tak musi przeczytaé. Jak zrobi¢ to szybciej?
czy moze przeczytal krétkie streszczenie czy tylko opracowania?
Nie radze tego robié, z wiadomych przyczyn..testy ze znajomosci
lektury sq wszechobecne...(a Panie pamietaja o takich drobiazgach..., o
ktorych sam autor zapomniat:®©). Oto kilka ¢wiczen wstepnych dla
0sob pragnacych poprawié predko$¢ swojego czytania naturalnie ze
Zrozumieniem:

1. Skupiaj wzrok na srodkowej czesci wiersza.

2. Oducz sie przenoszenia wzroku na poczatek nastepnego zdania,
to najwieksza strata czasu podczas czytania.

3. Czytaj tekst po kilka wyrazéw, nigdy po jednym stowie.

4. Utrzymuj wzrok w centralnej czesci wersu i kontroluj, zebys
przenosit wzrok tylko pionowo w dét. Wyeliminuj ruchy poziome.

To oczywiscie brzmi przerazajaco, ale w efekcie sprawi, ze
zaoszczedzisz mnéstwo czasu. Myslisz sprawnie a tempo czytania
jest spowolnione wiasnie nadmiarem ruchéw. Dlatego trzeba to
zmieni¢. Na czym ¢éwiczyE? tatwy tekst
Wyrazista, ale niezbyt duza czcionka
Maty format ksiqzki (zeby objecie wzrokiem catego wersu byto
realne)

Bardzo wazne jest rowniez zrozumienie tekstu. Podstawa tego
jest rozlegly zasdb stownictwa, konstrukcji gramatycznych, ptynnosci
réznych styléw zapisu. Musisz po prostu jak najwiecej czytal zeby
umyst przyzwyczait sie do zestawiania wyrazéw popularnych z
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trudniejszymi. Poszerzaj stownictwo, to genialnie przyspiesza kazde
czytanie. Pamietaj o energonomii. Czytanie przy kiepskim swietle (np.
podczas kapieli w wannie) albo zty kat jego padania (odbicie od np.
kredowego papieru) spowoduje, ze oko szybko sie zmeczy i odmowi
wspétpracy. Musisz takze regularnie kontrolowaé wzrok u okulisty
zawsze nosi¢ idealnie dobrane szkfa lub soczewki. Nie wykryta wada
wzroku to niezwykle czesta przyczyna wolnego i bardzo wolnego
czytania.
Podstawowe zasady:

1. Wyklucz zbedne ruchy gatek ocznych.

2. Nie szepcz i nie wypowiadaj wyrazéw w myslach.

3. Zapewnij sobie wygodna pozycje. Plecy zawsze oparte.

4. Nie czytaj pojedynczych wyrazow. Ucz sie rozumieé sens kilku
stow jednoczesnie.

5. Koncentruj sie. Nie pozwalaj myslom zeglowaé w przestworzach.
Chcesz pomarzy¢? Odtéz ksigzke!

6. Uchwy¢ kierunek myslenia autora. To znacznie (1) przyspiesza
Zrozumienie.

Znasz na pewno potykaczy ksigzek, co to "Krzyzakow" potrafia
przeczyta¢ w dwie godziny. Tylko potem nawet nie umiejq skojarzyc,
kim byta Jagienka. Czasem musisz w tempie ekspresowym zapoznaé
sie z jakas pozycja, zréb tak:

Czytaj krdotkie notki na obwolucie
Zapoznaj sie z recenzjami opiniami
Przeczytaj caty (1) spis tresci
Czytaj podpisy pod ilustracjami

W ten sposdb powstaja $lady pamieciowe, ktére potem przy
czytaniu pozwola Ci na szybsze kojarzenie tresci, bo nie bedq one juz
nowe. Przegladaj ksiazki, czytaj podpisy pod ilustracjami, zapamietaj
obraz graficzny strony i catej ksigzki.

Redakcja
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—1 Co piszczy na
-~ iwielkim ekranie?
0

RATATUJ SIE KTO MOZE!!!

Marzeniem pewnego mtodego szczurka o imieniu Remy jest gotowanie. Chciatby stac sie szefem
kuchni w Paryzu - stolicy dobrego smaku i jedzenia. Niestety nie jest to tatwe zadanie - przede
wszystkim dlatego, ze nikt nie przepada za widokiem szczuréw w kuchni. Dlatego kiedy Remy
przenosi sie do piwnicy jednej z najstynniejszych restauracji, kulinarny $wiat Paryza wywraca sie
do gdry nogami.

Remy jest obdarzony niesamowitym wechem. Nie zniecheca go wcale to, ze probuje robié kariere
w najbardziej szczurofobicznej profesji $wiatal Nie poddaje sie presji rodziny, ktora chce, by
zadowolit sie klasycznym, szczurzym, $mietnikowym stylem zycia. Okoliczno$ci dostownie wrzucaja
go do paryskiej restauracji rozstawionej przez kulinarnego idola Remy'ego - Auguste'a Gusteau,
ktéry przez cate zycie jak mantre powtarza zdanie: Kazdy moze gotowad!

Remy szybko orientuje sie, ze "by¢ odkrytym w kuchni", gdy ma sie ogon i wasy, moze sie okaza¢,
delikatnie mowiac, wielkim zagrozeniem... I kiedy wydaje sie juz, ze marzenia Remy'ego legna w
gruzach, spotyka on kogo$, kto w niego uwierzy. Ten nieoczekiwany przyjaciel to Linguini -
niesmiaty pomocnik kuchenny, ktérego wiasnie maja wyrzuci¢ z pracy. Teraz, gdy obaj nie maja nic
do stracenia, Remy i Linguini zawieraja nieprawdopodobny uktad - niezdarne ciato Linguiniego ma
sta¢ sie medium dla kreatywnego umystu Remy'ego. Ta para postawi kulinarny $wiat Paryza na
gtowie! Dzieki swej wspétpracy doswiadcza komicznych zwrotow akcji, uczuciowych zawirowan
oraz sukceséw, jakich nigdy by nie osiagneli w pojedynke.
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KOTY LUBIA SZCZURY (JESC)!!!

1.Koty zawsze spadajq na cztery tapy.

-mit

-fakt

2.Najbardziej odpowiednim pozywieniem dla kotow jest mleko.
-mit

-fakt

3.Koty nie chorujaq na wscieklizne.

-mit

-fakt

4.Woasy kota stuzq mu do badania otoczenia.

-mit

-fakt

5.Koty w starozytnym Egipcie byty obdarzane szczegdlnq czciq.
-mit

-fakt

Klaudia Perkowska 1 Ania Mularzuk k1l.VB

Odpowiedzi : 1.mit ,2. mit, 3.mit, 4. fakt, 5.fakt

Uczniowskie zeszyty gtoszq, ze..

» Ludzie pierwotni réznili sie od matp tym, ze matpy miaty
owfosiony ogon, a ludzie nie.

* Najwiekszym btedem Bolestawa Krzywoustego byto to, ze
podzielit swoich synow na piec czesci.

= TIndianie zabijali i skalpowali co popadnie.

= Krowa i kon byli zywicielami rodziny. Koh szedt do pracy, a krowa
zostawata w domu i dawata mleko.

= Kochanowski siedziat na lipie, a pszczoty spijaty wonny nektar z
jego kwiatu.
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2/ ODDESKIDO DESKE

WW pogoni za Vermeerem” Blue Baliet

Vermeer, to pretekst. Jest, to opowies¢ o uczniach klasy szostej
(odpowiadajqcej naszej pierwszej klasie gimnazjum), ktérzy majq Swietnq
nauczycielke, kobiete, ktora zmusza ich do myslenia. Tym razem, postanawia za
zadanie, da¢ swoim uczniom znalezienie listu, ktory odmienit czyjes Zycie. Bardzo
szybko, okazuje sie jednak, iz jej teza o tym, Ze sztuka epistolarna umarta, nie
Jjest do konca prawdziwa, bo tego samego dnia, w miescie do kilku doméw
dostarczony zostaje pewien list. A raczej krotkie wotanie o pomoc, Ktore
rozpocznie serie dziwnych, a nawet bardzo intrygujacych wydarzefi. Wydarzen, w
ktore wplaczq sie nasi gtowni bohaterowie. Dwéjka z pozoru nie majacych nic ze
sobq wspélnego, uczniow: Petra i Calder.

Ksiqzka ta, to Swietna, wciqgajaca mozaika zdarzen, taqczacych wydarzenia
sensacyjne, kryminalne, nadzwyczajne tamigtowki i zapat mtodych Iludzi, ktorzy
zdolni sq pokona¢ wszelkie przeszkody. OdnaleZzé wszystkie odpowiedzi,

rozszyfrowaé kazdq sprawe.

Mam nadzieje, ze ta krotka minirecenzja tej ksiqzki zacheci
Was do jej przeczytania

Do czytania Molellll

Justyna Maciak klasa IV a
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Wszystkich Swietych

1 listopada, uroczysto$¢ ku czci wszystkich znanych i1 nieznanych $wigtych i
meczennikow, ktorzy juz “przeszli” do zycia wiecznego. W dniu tym przypomina si¢ nie
tylko osoby oficjalnie uznane za $wigte i takimi ogloszone, ale przede wszystkim wszystkich
ludzi, ktérych zycie nacechowane bylo $wigtoscia. Jest to takze $wigto wszystkich, dla
ktérych celem jest zycie prowadzace do zbawienia.

Historia

Uroczystos§¢ Wszystkich Swietych wywodzi si¢ glownie z czci oddawane;
meczennikom, ktorzy oddali swoje zycie dla Chrystusa, a ktéorych nie wspomniano ani w
martyrologiach miejscowych, ani w kanonie Mszy Swietej. W III wieku rozpowszechnita si¢
tradycja przenoszenia catych relikwii §wigtych, albo ich czgsci na inne miejsca. W ten sposob
chciano podkresli¢, ze swigci sa wlasnoscia calego Kosciota. Kiedy w 610 r. papiez Bonifacy
IV otrzymal od cesarza starozytna $wiatyni¢ poganska Panteon, kazat zlozy¢ tam liczne
relikwie 1 poswiecit t¢ budowlg na koscidt pod wezwaniem Matki Boskiej Meczennikow. Od
tego czasu oddawano cze$¢ wszystkim zmarlym megczennikom 1 maja. Papiez Grzegorz III
w 731 1. przeniost tg uroczystos$¢ na 1 listopada, a w 837 r. papiez Grzegorz IV rozporzadzit,
aby odtad 1 listopada byl dniem poswigconym pamigci nie tylko mgczennikow, ale
wszystkich §wigtych Kosciota katolickiego. Jednocze$nie na prosbe cesarza Ludwika
Poboznego rozszerzono to $wigto na caty Kosciot.

Wspolkczesnos¢

Nastegpnego dnia po Wszystkich Swigtych (2 listopada) obchodzone jest wspomnienie
zmartych (Zaduszki). Dla chrzescijan jest to dzien modlitw za wszystkich wierzacych w
Chrystusa, ktérzy odeszli juz z tego §wiata, a teraz przebywaja w czysccu.

Pierwszy dzien listopada jest w Polsce dniem wolnym od pracy, co powoduje, ze
wielu ludzi wtedy przychodzi na cmentarze, aby zapali¢ znicze 1 - jesli sa wierzacy -
pomodli¢ sig. Jest to tez Swigto obchodzone przez czg$¢ innych systeméw wyznaniowych, a
takze zwyczaj praktykowany przez osoby bezwyznaniowe, majacy by¢ wyrazem pamigci oraz
oddania czci 1 szacunku zmartym.

Swigto to byto rowniez w czasach PRL dniem wolnym, ale oficjalnie starano si¢ nada¢
mu charakter §wiecki 1 nazywano go dniem Wszystkich Zmartych.

Analogiczne Swigta prawoslawne

W prawostawiu podobne §wigto obchodzi si¢ w pierwsza niedzielg po Pigédziesiatnicy
(Zestaniu Ducha Swigtego na apostotow) lub wedlug innych zrodel - w sobote przed
Pigédziesiatnica. Praktycznie w Rosji, czg$ci Bialorusi i Ukrainy utozsamia si¢ takie swigto




CZWORKA Z PLUSEM \%

(lub tylko zaduszki) z tzw. dniem rodzicielskim (podumenscxuii denwv) lub Radunica
(Paoynuya), obchodzonymi kilka razy do roku, ale najczesciej w okresie wielkanocnym, przy
czym powinien to by¢ wtorek, rzadziej poniedziatek tygodnia tomaszowego nastgpujacego po
tygodniu wielkanocnym (rozpoczynajacym si¢ zgodnie z chrzescijanskim liczeniem dni
tygodnia niedziela wielkanocna). Natomiast wedlug zwyczajow  potudniowych
prawostawnych Stowian §wigta takie obchodzono w Wielkim Tygodniu.

Zwyczaje

W krajach katolickich zwyczajowo w Dniu Wszystkich Swigtych odwiedzamy rodzinne
groby czczac zmartych. Jest to dzien zadumy zwigzany ze wspominaniem zmartych. W
kosciele prawostawnym takim dniem jest Niedziela Wielkanocna. W krajach anglosaskich,
natomiast, odpowiednikiem Dnia Wszystkich Swigtych jest Halloween w tym dniu, jednak,
protestanci w odréznieniu od katolikow wesoto S§wigtuja. W wigkszosci religii ze swigtem
zmartych zwigzany jest ogien, jest on symbolem pamigci, wdzigcznos$ci, modlitwy. Z tradycji
poganskiej ma on takze na celu oS$wietlanie drogi zmarlym, spalenie ich grzechow
1 odpedzenie demonow.

Kamila Borkowska klasa VI c

Ciekawostka !ll

Uroczystoéé Wszystkich Swietych w kodciele katolickim obchodzona jest w
atmosferze zadumy i refleksji, a na przyktad w Anglii jest to dzien radosci i
zabaw, poniewaz jest to zwiqzane z kulturq celtycka, Popularnym zwyczajem jest
przebieranie sie za rozne postacie, np. duchy, czarownice, wampiry, demony. Tak
przebrane dzieci .chodza po domach” zbierajac stodycze. Ze Swietem tym
zwiqzanych jest wiele zabaw i wrdzb. Nieodtacznym symbolem tego dnia jest
takze wydrgzona dynia z otworami, najczesciej w ksztatcie twarzy z zapalong
Swieca w $rodku. W tym dniu wszyscy bawiq sie wesofo i radosnie!

UsSmiechnij sie.. ©
Jak nazywa sie mucha bez ucha?
-M!

Co to jest? Zaczyna sig na D, konczy na A 1 zuzywa duzo papieru?
Drukarka
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ANDRZEJKT

Andrzejki - dzien $wietego Andrzeja. Jest to Swieto pochodzace ze Szkocji.
Tam czci sie je hucznie, jedzac i bawiac sie. Obchodzone w Polsce: w noc z 29/30
XTI, za$ w Szkocji: 30 listopada. Pierwotnie tylko przez panny (dla chtopcéw byty
"katarzynki"), obecnie jest impreza skupiajaca mtodziez obojga pici.

Wrézby to stary jak ludzko$é sposéb na oswojenie niepewnej przysziosci.
Wierzono, ze sq dni, kiedy duchy przodkow wracaja na ziemie i odstaniaja
odrobine nieznanego. Jakie bedq zbiory, czy dopisze zdrowie, prdobowano
wywrézyé w czasie tzw. godow - od wigilii Bozego Narodzenia do Trzech Krdli.
Wrézbom mitosnym za$ sprzyjat poczatek adwentu. Panny wrézyly zamazpdjscie w
wigilie $wietego Andrzeja, kawalerowie ozenek w przeddzien $wietej Katarzyny.

Andrzejki od wiekéw odprawiaty dziewczeta nie tylko w prawie wszystkich
regionach Polski, ale takze w Niemczech, niemieckojezycznych kantonach
Szwajcarii, na Stowacji, w Czechach, Rosji, Rumunii, na Ukrainie i Biatorusi oraz w
krajach $rédziemnomorskich, zwtaszcza w Grecji.

Wrézby Andrzejkowe

Wrézby z kartkami

Potrzebne : dhugopis, kartka, poduszka
Wieczorem piszemy nha karteczkach imiona chtopcow. Wkiadamy je pod poduszke. Rano
losujemy - takie imie bedzie nosit przyszty maz.

Wrozby z wodq i orzechami

Potrzebne: tupiny orzecha wtoskiego, mate $wieczki, miska z woda,

2 Swieczki zapalamy i wstawiamy do potéwek tupinek od orzechow wtoskich i puszczamy je
na wode myslac o sobie i swoim ukochanym. Jesli tupiny podptyna do siebie - oznacza to
dozgonna mitos¢, jesli sie oddalqg - nic dobrego z tego zwiazku hie wyniknie.

Wrézby z butami
Potrzebne : buty zdjete z nogi
Stajemy na $rodku pokoju 1 rzucamy lewy but zdjety z nogi za siebie. Jesli upadnie noskiem
w strong drzwi — oznacza to szybki $lub.
Kamila Borkowska klasa VI c
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11 Listopada

Niepodlegta Polska odrodzila si¢ w listopadzie 1918 roku w ciagu zaledwie trzech
tygodni. To niezwykte tempo zaskoczyto dwczesnych obserwatorow wydarzen politycznych
w Polsce i Europie. Dzien 11 listopada byt oficjalnym Swigtem Narodowym Polski w latach
1937-1939. Po wojnie dopiero w 1989 roku wrocit do kalendarza oficjalnych $wiat
panstwowych.

Oto kronika tamtych dni:

5 listopada 1916 - wydanie aktu gwarantujacego powstanie Krolestwa Polskiego, w blizej
nieokreslonych jeszcze granicach.

14 stycznia 1917 - rozpoczgcie dziatalnosci przez Tymczasowa Radg Stanu.

12 listopada 1917 - przejgcie obowiazkow glowy panstwa przez Rade Regencyjna.
7 pazdziernika 1918 - ogloszenie niepodlegtosci Polski przez Radg Regencyjna.
25 pazdziernika 1918 - powotanie rzadu Jozefa Swiezynskiego.

30 pazdziernika 1918 - Polska Komisja Likwidacyjna w Krakowie przej¢ta wtadze w Galicji
Zachodniej.

1 listopada 1918 - wybuchty polsko-ukrainskie walki we Lwowie.
3 listopada 1918 - nastapila kapitulacja Austro-Wegier.

z 6 na 7 listopada 1918 — powstat w Lublinie Tymczasowy Rzad Ludowy Republiki Polskiej
z Ignacym Daszynskim na czele.

9 listopada - po abdykacji cesarza Wilhelma II proklamowano w Niemczech republike.
10 listopada - powrdcit do Warszawy z internowania w Magdeburgu Jozef Pitsudski.

11 listopada - w Compiegne we Francji podpisano zawieszenie broni bgdace kapitulacja
Niemiec i konczace I wojng swiatowa.

Pierwsza wojna §wiatowa zakonczyla si¢ 11 listopada 1918 r. z chwila podpisania przez
Niemcy rozejmu w lasku Compiégne pod Paryzem. Byl to przelomowy moment nie tylko
w dziejach Polski, ale 1 catej Europy.
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Dzien wczesniej powrdcit do Warszawy Jozef Pitsudski, komendant I Brygady Legiondw,
internowany od lipca 1917 r. przez Niemcéw w Magdeburgu. Przed domem, w ktorym
mieszkal, zebraty si¢ thumy, a do mieszkania zaczgli przychodzi¢ przedstawiciele réznych
stronnictw 1 partii.

"Byli znajomi i podkomendni zaczgli si¢ ttoczy¢ w mieszkaniu na Moniuszki, ktore mu
doraznie znaleziono, chcac go przywita¢ i odda¢ si¢ do jego dyspozycji. Nareszcie
po potudniu udato mu si¢ wyrwa¢ z Warszawy 1 przyjecha¢ do nas, na Pragg. Wiadomos¢,
ze przyjedzie do mnie rozeszta si¢ lotem ptaka. Wobec tego, ze byta to niedziela, robotnicy
wylegli z domow 1 pelni radosci czekali na ulicach, ktorymi musial przejezdza¢. Przed
domem, w ktérym mieszkalam, zebrat si¢ thum. Kiedy nadjechat, entuzjazm byl niesamowity.
Ja na spotkanie z pokoju swego nie wysztam, tylko czekalam w mieszkaniu. Nie lubitam
nigdy okazywa¢ swoich uczu¢ wobec innych."

Kamila Borkowska klasa VI c

UWAGI Z DZIENNICZKOW

§ Kowalski w trakcie lekcji uprawiat ziemie cyrklem w doniczce.

§ Wyrzucit koledze teczke za okno i powiedziat, ze " jak kocha to wrdci".

§ Rafat caty czas Spiewa i nuci na lekcji.

§ W czasie wyscigu miedzyszkolnego umysinie biegt wolno, by jak twierdzi zyskaé
na czasie.

§ Podat nie swoje imie motywujac, ze chciatby sie tak nazywaé.

§ Wystany w celu namoczenia gabki wrécit z mokra gtowa i suchq gabka,

§ Po napisaniu kartkéwki nie oddat jej twierdzac, ze zostawit ja w domu.

§ Na lekcji zajec praktyczno-technicznych umyslnie piecze ciasto bez maki.
§ Rozbiera atomy na czasteczki i ktadzie sobie na oczach.

§ Ukradt sedes z ubikacji szkolnej.

§ Stale obraza sie na nauczycieli.

§ Wyrwany do odpowiedzi méwi, ze nie bedzie zeznawat bez adwokata.

§ Zjada Sciagi po klaséwce.

§ Kopnat kolege i méwi, ze go boli glowa.

§ Naraza kolegéw na $mieré rzucajac kredq po klasie.

§ Nie nosi kredek i to ciggle.

§ Butelkaq z piciem bije Tomka w brzuch.

Jak wida¢, nauczycielom réwniez zdarza pisaé sie niezrozumiale. W koncu
NAUCZYCIEL tez CZLOWIEKO
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ALFABET ZYCIA PANI
AGNIESZKI GADOMSKIE]
- NAUCZYCIELA MATEMATYKI

A jak akacja, lubie zapach jej kwiatow

B jak bukiet

C jak cierpliwo$¢, mam jej duzo ale do czasu. ..
D jak dzien, dobrze go zaczaé od usmiechu
E jak emocje

F jak film

G jak gruszka, bardzo lubig ich smak

H jak Hotowno do tej pory mito wspominam
I jak informacje

J jak jabtko

K jak ksiazki Jodi Picoult i Wojciecha Cejrowskiego
L jak lody cytrynowe

L. jak tut szczescia potrzebny jest w zyciu

M jak marzenia

N jak notes

O jak owoce

P jak praca

R jak rozwoj

S jak sok porzeczkowy

T jak tolerancja

U jak uwaga i umiejetnosci

W jak wyzwania

7. jak zalety

y/ zyj tak, zeby nikt przez Ciebie nie ptakat
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Ciekawostki i nowiny ze
wspolczesnej medycyny

Najwieksze odkrycia

Wspétczesna medycyna bardzo szybko sie rozwija - wymyslane sq nowe
leki, szczepionki i inne zabiegi majace poméc ratowal zycie. Ale nie zawsze tak byto. Potraficie
sobie wyobrazi¢ operacje bez znieczulen? Albo transfuzje krwi, kiedy nie znano jeszcze jej
grup? Jesli nie, zapraszamy do dalszej czesci artykutu. Dowiecie sie, jak medycyna dazyta do
obecnego poziomu.

W starozytnosci leczenie chordb rzadko kiedy byto skuteczne, poniewaz .lekarze" nie
znali anatomii cztowieka. Sekcje nie bylty praktykowane, gdyz uwazano je za nieetyczne. Budowa
ludzkiego ciata zaczeto interesowal sie dopiero w okresie renesansu. Wtedy to belgijski lekarz
Andreas Vesalius zdecydowat sie na przeprowadzenie sekcji. Udato mu sie znalez¢é sposéb na
legalne zdobycie ciat. Wykorzystat swoje znajomosci - jego przyjacielem byt czlowiek
zarzadzajacy egzekucjami w miescie, gdzie obejmowat katedre. Po zakonczeniu praktyk, wydat
ksiazke, bardzo doktadnie ilustrujaca wnetrze cztowieka. pt. ,O strukturze ludzkiego ciata”
uznawane jest za jedno z najwiekszych odkry¢ medycyny.

Grupy krwi W 1900 roku duzq popularnosciq cieszyly sie w Europie transfuzje krwi. Wiele
0séb wychwalato jej cudowne wiasciwosci. Jednakze po paru miesigcach wykonywania zabiegu,
zaczety chodzi¢ pogtoski o Smierci pacjentéw, ktorym przetaczano krew. Dlaczego jedne
transfuzje zakonczyly sie powodzeniem, a inne porazka? Takie pytanie zadat sobie Karl
Landsteiner. Przeprowadzit szereg doswiadczen, polegajacych na mieszaniu ze sobgq probek krwi
pochodzacej od réznych oséb. W kilku z nich ciecz gestniata. Po dokfadniejszej obserwacji
stwierdzit, ze przyczyna tego zjawiska byly niektére biatka biorcy - nazwane przeciwciatami,
ktore atakowaty inne biatka czerwonych krwinek dawcy - antygeny. Oznaczato to, ze nie u
wszystkich ludzi krew jest taka sama. To odkrycie spowodowato, ze mozliwe staty sie przeszczepy
organdw.

Znieczulenie ogélne Doktadne poznanie anatomii cztowieka spowodowato rozwdj chirurgii.
Wczesniej zabiegi takie wykonywane byly rzadko i jak sie mozna domysli¢, byly gra w rosyjska
ruletke. Ale nadal pozostawat nierozwiazany problem bdlu. Operacje czesto byly gorsze od tortur.
Pacjenta przywiqzywano do t6zka, dodatkowo przytrzymywato go kilku silnych mezczyzn. Ludzie
woleli umrzeé, niz podda¢ sie zabiegowi. Goraczkowo poszukiwano specyfiku, ktory pozwolitby na
u$mierzenie meki operowanych. Eksperymentowano z réznymi $rodkami, niestety, nieskutecznie.
Wsrdod nich znalazty sie silne narkotyki, jak np. opium. Wynalezienie znieczulenia ogdlhego
przypisuje sie kilku lekarzom, ktérzy w 1840 roku zaczeli prowadzi¢ badania. Pierwsza operacja
pokazowa, podczas ktdrej zastosowano eter odbyta sie 16 pazdziernika 1846 r. Pacjent po
operacji guza szyi stwierdzit, ze nie odczut najmniejszego bdlu. Wies$é ta bardzo szybko obiegta
$wiat. Pomimo tego wiele oséb odmawiato przyjecia znieczulenia. Chocby z powodéw religijnych -
niektdre wiary nakazuja, znosié bal.
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R\ 7
MOWA KWIATOW '

W tym miesiqcu kolejna czesé¢ mowy kwiatow. Teraz gdy dostaniecie, jeden
kwiat lub ich bukiet bedziecie mogli przeanalizowa¢ ich znaczenie
i dowiedzieé sie czego$ wiecej o zamiarach i myslach osoby, ktéra Was nimi
obdarowata.

Aloes - sprawiasz mi bdl
Dalia - badzZ taskawsza dla mnie

Kaczeniec - bez Ciebie jest mi smutno

Kaktus - ostrzezenie

Koniczyna - chciatbym wiedzie¢, co do mnie czujesz
Konwalia - pozdrowienia i uémiech

Krokus - oznaka radosci

Lilia biata - czystos¢ i tagodnosc

Lwia paszcza - zwrd¢ ha mhie uwage

Mak - pusémy to w niepamieé
Malwa - potrzebujemy spokoju
Mieczyk - bede walczyé o Ciebie

Nagietek - mam uczciwe zamiary

Narcyz - egoizm, poczucie wiasnej godnosci
Niezapominajka - pamietaj; wierna mitogé
Papro¢ - oznaka powagi i szczerosci
Petunia - wierze w Ciebie

Pierwiosnek - czeka nas mitos¢

Piwonia - czuwam nad Tobq

Rozmaryn - symbol wspomnien

Redakcja
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